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Patientinformation 
 

Hvilket patientforløb er der indkaldt til? 

EEG – Langtids- elektroencefalografi - måling af hjernens elektriske aktivitet – Børn med 

CSWS / ESES  

 

Hvad er formålet med undersøgelsen 

At undersøge om der under søvn er EEG forandringer svarende til CSWS/ESES 

 

Varighed: 

Selve undersøgelsen varer knapt 1 døgn. Det tager ca. ½-1 time at sætte elektroder på 

hovedet og begynde undersøgelsen. 

 

Hvordan skal barnet forberedes til undersøgelsen? 

Hvis barnet får medicin, skal dette gives som vanligt. Det er bedst, hvis barnet har en bluse 

på, der er gennemknappet eller lynet, evt. med en undertrøje under, da man ikke kan trække 

noget over hovedet, efter udstyret er monteret. Barnet skal have en jakke med hætte, en hue 

eller en paraply med. Barnets hår skal være nyvasket og tørt. 

 

Hvordan foregår undersøgelsen?  

Der anbringes elektroder/små metalplader på hovedet, disse fastgøres ved hjælp af 

elektrodecreme i hårbunden. Elektroderne holdes endeligt på plads af en nethue. 

Elektroderne samles i en bærbar optager. Den bærer barnet i en lille rygsæk eller i en 

bæltetaske. Der skal holdes øje med barnet hele tiden.  

På et dertil udleveret skema skrives ned, hvornår barnet spiser, sover, leger osv.  

I skemaet angives herudover klokkeslæt for evt. anfald, samt en beskrivelse heraf. Det er 

meget vigtigt at skrive så mange oplysninger ned som muligt under hele optagelsen. 

Barnet må ikke tygge tyggegummi under optagelsen. Undersøgelsen er ufarlig og uden 

ubehagelige eftervirkninger. 

 

Hvordan får jeg svar på undersøgelsen? 

Du får ikke svar umiddelbart efter undersøgelsen. Den skal først nærmere analyseres. 

Resultatet af undersøgelsen, sendes efterfølgende til henvisende læge, som giver dig svar på 

undersøgelsen. 

 

Du kan læse om dine rettigheder som patient på www.filadelfia.dk/patienter 

Du også mulighed for at komme med ris og ros, eller gode forslag, dette gøres ved at skrive 

en mail til filadelfia@filadelfia.dk skriv gerne til Neurofysiologi/EMU alt efter hvor du har været. 

 

Hvem kan jeg kontakte? 

Er du i tvivl om noget i forbindelse med undersøgelsen, er du velkommen til at kontakte 

Neurofysiologiklinikken på tlf.nr: 58 27 11 90. 
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