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Stgttekontaktperson

Hvis du er over 18 ar og har en kronisk sindslidelse, har et stof- eller alkoholmisbrug eller szerlige sociale
problemer, som ikke har eller kan opholde sig i egen bolig, har du mulighed for at fa en
stgttekontaktperson.

En stattekontaktperson (SKP) er en medarbejder, der kan hjeelpe dig med opgaver i hverdagen, som du
selv har sveert ved at klare.

Hjeelpen kan f.eks. veere:
e Treening i almindelig dagligdags levevis
e Stgtte til at passe eventuel behandling
e Statte i kontakten til myndigheder
e Stagttende og vejledende samtaler
e Statte til at fastholde uddannelse/job/aktivering
e Statte til at udvikle og bevare netveerk
e Stgtte i forbindelse med eventuel indlseggelse og udskrivelse
e Statte i samveeret med andre
e  Statte til aktiviteter i og udenfor hjemmet.
Jf. Lov om social Service § 99 i Serviceloven

Hjemmevejleder

Kommunen tilbyder hjeelp, omsorg eller stagtte samt optreening og hjeelp til udvikling af feerdigheder til
personer, der har behov herfor p& grund af betydelig nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller
seerlige sociale problemer.

Tilbuddet omfatter alene borgere over 18 ar.

Der er tale om et bredt spektrum af socialpaedagogiske foranstaltninger, som f.eks.:

e Stetten kan besta i oplaering og genoplaering i daglige faerdigheder, herunder egentlig personlig
og praktisk hjeelp, statte til struktur i dagligdagen, samt statte til udvikling af egne ressourcer og
erkendelse af eget stgtte-behov

e At skabe struktur i hverdagen, herunder at stgtte borgeren i at udvikle feerdigheder, der kan sikre,
at borgeren opbygger eller fastholder tilknytning til uddannelse, beskeeftigelse eller anden aktivitet

e At kunne mestre et handicap

e At mestre sygdom, herunder at handtere medicin, post, offentlige breve, personlig hygiejne,
madlavning, indkgb, tgjvask, oprydning m.v.

e At kunne indgd i sociale sammenhaenge

e At kunne planlaegge og styre sin gkonomi.

Hjeelpen i hjemmet skal ydes med et aktiverende og forebyggende sigte.
Jf. Lov om social Service § 85

Mentorstgtte
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Har henblik pa at fremme, at personer fra det 18. ar, kan opna eller fastholde aktiviteter, tilbud, ordinger
uddannelse, anseettelse i fleksjob eller ordineer anseettelse, kan der gives tilbud om mentorstatte.

Statten kan omfatte fglgende:
e Radgivning i og vejledning om sociale kompetencer
e Radgivning i og vejledning om praestationsforventninger
e Stgtte vedrgrende den unges sociale netveaerk
e  Administrativ radgivning
¢ Samfunds kendskab
o Forberedelse til arbejdslivet
e RAdgivning i og vejledning om gkonomi
e RAadgivning i og vejledning om etik, moral, livskvalitet og identitetsdannelse
e RAdgivning og vejledning i praktiske garemal
e Radgivning og vejledning om fritid.
Jf. lov om aktivbeskeeftigelse 31b-f

Dog skal det neevnes, at efter nu lovgivning i 2021, kan man ikke leengere fa mentorstgtte alene, uden
anden foranstaltning er iveerksat.
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