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Hvilket patientforigb er du indkaldt til?
Elektromyografi (EMG). En registrering af hvordan musklerne fungerer og hvordan elektriske
stramme Igber i kroppens nerver.

Hvad er formalet med undersggelsen?
Formalet med undersggelsen er at finde ud af, om der er forandringer i muskler og nerver som
kan bruges til at stille en diagnose. Man bliver ikke helbredt af selve undersggelsen.

Varighed:
Undersggelsen kan vare fra 1 -3 timer.

Hvordan skal jeg forberede mig til undersggelsen?

Du ma ikke smgre dig ind i creme af nogen art pa selv undersggelsesdagen hverken pa arme
eller ben, da det kan forstyrre maleresultaterne. Herudover er der ingen forberedelse til
undersggelsen.

Hvordan foregdr undersggelsen?

Undersggelsen tager 1-3 timer afhaengigt af, hvad der skal undersgges. Under undersggelsen
ligger du i en seng. Da arme og/eller ben skal veere afklaedte, vil det veere en god ide at have
en undertrgje pa. Du m3 spise og drikke, som du vil, inden du kommer, og der er ingen
forberedelser op til undersggelsen.

Er der bivirkninger/gener?

Ved undersggelsen seetter vi elektroder uden pa huden, samt specielle nale elektroder i
musklen, vi giver dine nerver sma elektriske impulser, og maler hvordan kroppen reagerer. De
stik, som gives, svarer til fglelsen af at fa taget en blodprgve. De fleste finder intet stgrre
ubehag ved undersggelsen, men i sjaeldne tilfaelde ma undersggelsen opgives pga. utilpashed.
Du kan naturligvis sige fra nar som helst, hvis du ikke gnsker yderligere undersggelse.

Svar pad undersggelsen?
Du far ikke svar umiddelbart efter undersggelsen. Den skal fgrst naermere analyseres.
Resultatet sendes efterfglgende til henvisende lsege, som giver dig svar pd undersggelsen.

Spgrgeskema og tegning

Der vedlaegges et spgrgeskema + tegning. Det vil vaere en stor hjaelp, hvis du forinden har
udfyldt samtlige spgrgsmal og lagt farve pa tegningen i forhold til dine symptomer. P& forhand
tak.

Du kan leese om dine rettigheder som patient pa www.filadelfia.dk/patienter. Du har ogsa
mulighed for at komme med ris og ros, eller gode forslag, dette ggres ved at skrive en mail til
filadelfia@filadelfia.dk skriv gerne til Neurofysiologi/EMU, alt efter hvor du har veeret.

Hvem kan du kontakte?
Er du i tvivl om noget i forbindelse med undersggelsen, er du velkommen til at
kontakte Neurofysiologiklinikken pa tif.: 5827 1190.
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