Kontakt FILADELFIA

Epilepsihospitalet, Filadelfia
Kolonivej 1
4293 Dianalund

www.filadelfia.dk

Reception telefon: 5826 4200 -
Barneambulatoriet sekretaertelefon: 5827 1059 D I n

Voksenambulatoriet sekretaertelefon: 5827 1660 -
Din kontaktsygeplejerske kan traeffes via sekretaeren. I(O n ta I(tsyg e p I EJ e rs I(e

Du far navnene pa din behandlingsansvarlige leege og - i det ambulante forleb
din kontaktsygeplejerske, ndr du kommer i ambulatariet.
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Velkommen til ambulatoriet

Velkommen til ambulatoriet for barn, unge og voksne pa Epilepsihospitalet, Fila-
delfia.

I ambulatoriet vil du blive tilknyttet en kontaktsygeplejerske, som i samarbejde
med din behandlingsansvarlige laege vil varetage behandlingen. De to arbejder
taet sammen for at give dig et godt og trygt forleb.

Du vil fa udleveret en kontaktseddel ved dit ferste mede med lagen. Din kontakt-
sygeplejerske kan traeffes via sekretaeren eller i telefontiden. Der er mulighed for
at booke tid til et mede med din kontaktsygeplejerske.

Din kontaktsygeplejerske tilbyder
e Samtaler med fokus pa livet med epilepsi
e Undervisning i epilepsi til dig og dine parerende

e Vejledning i handtering af anfald og brug af medicin, som bryder
anfald

e Formidling af kontakt til andre faggrupper som lage, patientvej-
leder, Specialradgivning om Epilepsi med flere.

Du og dine parerende kan henvende jer til kontaktsygeplejersken, hvis | har brug
for gode rad og vejledning.

Hvad kan du tale om?

Eksempler pd emner du kan tale med din kontaktsygeplejerske om:
e Adfeerd
e Alkohol/rusmidler
e Anfaldskalender/anfaldsapp
e Angst
e Familie og parerende

e Forebyggelse og provokation af anfald

e Graviditet
e Hverdagsliv
e Korekort

e Seksualitet, praevention

e Skole, uddannelse, job, pension
e Savn

e Trivsel

e Ungdomsliv.

Var opmarksom pa

e Attid og svar pa undersegelser skal koordineres via sekretaren
til din behandlingsansvarlige lzege

e Atdin kontaktsygeplejerske i ambulatoriet ikke deltager i plejen
under en eventuel indlaeggelse.




