
NÅR EPILEPSIPATIENTENS
BEHANDLINGSFORLØB 

OG HVERDAG SKAL
FORENES 

Sygeplejesymposium på
Epilepsihospitalet Filadelfia 

23. november 2018 



VELKOMMEN TIL SYMPOSIUM 

KÆRE DELTAGER 

Velkommen til det 8. sygeplejesymposium på Epilepsihospitalet Filadelfia. 
Temaet er denne gang: Når epilepsipatientens behandlingsforløb og hverdag skal forenes. 

I sygeplejen møder vi ofte mennesker med epilepsi, der er udfordret i hverdagen. Anfald, komorbidi-
tet, kognitive vanskeligheder og generelt manglende forståelse kan gøre hverdagen svær.

Samtidig taler vi i sundhedsvæsenet patientinddragelse, og patienten i centrum med vel-tilrettelag-
te patientforløb, der i tid og indhold er nøje beskrevet og udfoldet. Spørgsmålet er, om vi møder og 
rummer alle patientgrupper lige optimalt? Både når det handler om faglige kompetencer – men også 
i forhold til den forståelse, vi forudsætter for at få et helhedsbillede. 
Det handler årets tema om. 

På gensyn fra arbejdsgruppen bag symposiet: 
Anne Møller Ronex, uddannelseskoordinator, Signe Rugbjerg Madsen, ledende sygeplejerske, Conny 
Brandt, ledende sygeplejerske, Vibeke Stubbings, forskningssygeplejerske

DET PRAKTISKE 
Tid: 23. november 2018  
Sted: Filadelfia Store Sal, Kurvej 4, 4293 Dianalund 
Pris: 300 kr. excl. moms. Forplejning er indeholdt i prisen

Tilmelding senest d. 16. november via dette link. 

https://cloud.frontplanner.com/Cloud1/FrontPlanner/Catalog.aspx?cKey=Filadelfia&pKey=Filadelfia&catItemId=223


DAGENS PROGRAM (Ændringer kan forekomme) 

8.30 Kaffe og registrering

9.00 Velkomst og intro til dagen

9.10 Sårbarhed og det hele menneske 
 Oplæg af sygeplejerske og lektor Dorthe Nielsen, OUH

10.30  Pause med kaffe og te

10.50 Alt er som før, men intet er som, det var 
 Oplæg af udviklingssygeplejerske af cand. cur. Trine Arnam-Olsen Moos, Filadelfia 

11.35 Spring Ud - faglig implementering af nyt udeareal til børn og unge  
 Ved ledende sygeplejerske Conny Brandt

12.00  Frokost i kantine, networking og besøg i stande

13.00 Epilepsi og psykiatrisk komorbiditet, angst og depression 
 Af psykiater Jens Lund Ahrenkiel og afdelingssygeplejerske Lena Glatved Madsen, Filadelfia

 Kaffe, te og kage undervejs

14.15 Sundhedsstyrelsens eftersyn af indsatsen til mennesker med epilepsi  
 Oplæg ved faglig konsulent Lotte Hillebrandt, Epilepsiforeningen og forskningssygeplejerske 
 Vibeke Stubbings, Filadelfia

14.35 Udvikling og forskning på Epilepsihospitalet Filadelfia

14.55 Tak for i dag og kom godt hjem.      

Glæd dig bl.a. til at møde Dorthe Nielsen, 
lektor og sygeplejerske



OM DAGENS OPLÆG 

• Dorthe Nielsen, sygeplejerske, ph.d. og lektor i Tværkulturel Sygepleje og 
 Indvandrermedicin på Indvandrermedicinsk Klinik, Odense Universitetshospital. 
 Oplæg om sårbare mennesker i sundhedsvæsenet, ulighed i sundhed, manglende patientforstå-

else og svage tilknytninger til sundhedsvæsenet. Dorte Nielsen arbejder sammen med professor 
Morten Sodeman, som er forfatter til bogen ”Sårbar, det kan du selv være”. 

• Jens Lund Ahrenkiel, psykiater og Lena Glatved Madsen, afdelingssygeplejerske, 
 Psykoterapeutisk Afsnit, Epilepsihospitalet, Filadelfia. 
 Oplæg om komorbiditet, depression og angst. De fortæller om de udfordringer, patienterne har 

– og hvordan vi bedst behandler og agerer? 

• Trine Arnam–Olsen Moos, udviklingssygeplejerske, Epilepsiafsnit Voksne, Filadelfia.
 Oplæg om sit kandidatspeciale ”Alt er som før, men intet er, som det var”. En fænomenologisk 

undersøgelse af voksne mennesker med epilepsi og deres oplevelser af livet efter rehabilitering.

• Lotte Hillebrandt, konsulent, Epilepsiforeningen og Vibeke Stubbings, 
 udviklingssygeplejerske, Filadelfia.
 Oplæg om Sundhedsstyrelsens aktuelle indsatsområde ”Epilepsi-eftersyn”.

• Conny Brandt, ledende sygeplejerske, Neuropædiatrisk Afdeling. 
 Oplæg om det nye udeareal ”Spring ud”, hvor læger, terapeuter og plejepersonale skal obser-

vere børn og unge med epilepsi og PNES, så udredning og behandling optimeres på en ny og 
anderledes måde. Vi skal observere muligheder og ikke begrænsninger.

Symposiet er delvis sponsoreret af Eisai, Desitin og Danish Care Technology aps. 
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