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Afsnit for Epilepsi med Handicap

Som fast vagt skal du felge patienten overalt i afdelingen. Patienten ma ikke veere
alene. Hvis du skal have pause, skal du aftale det med personalet. Du ma ikke over-
drage ansvaret for patienten til andre. Du skal som fast vagt skaerme patienten ved

uro.

Oplys personalet fyldestgerende om patientens rutiner, adfzerd og anfald. Forteel
personalet, hvordan plejen af patienten bedst foregar om dagen, aftenen og natten.

Du skal hjeelpe patienten med mad, personlig pleje og aktiviteter i labet af dagen og
aftenen. Om natten skal du traede til ved behov.

Hvis du sammen med patienten har behov for ture vaek fra hospitalet, skal du aftale
det med personalet og afdelingens lzege, som vil vurdere, om det er muligt ud fra

patientens anfald og adfaerd.

Undersagelser og stuegang

Ved blodprevetagning og EEG-underse-
gelser skal du deltage og stette patien-
ten i at gennemfere undersegelsen. Du
aftaler det med personalet.

Vi gar stuegang mandag og torsdag.

Observationer

Hvis patienten skal pa overvagning via
kamera, skal sengen sta ud fra vaeggen.
Der skal veere arbejdsplads om sengen
af hensyn til personalet, som hjzelper
ved anfald og personlig pleje.

Det er bedst, at patienten opholder sig i

den feelles dagligstue, hvor der er perso-
nale til stede, som observerer og hj=elper
i tilfeelde af anfald.

Af hensyn til sikkerheden er det perso-
nalet, som kobler patienten til og fra
overvagning via kamera.

Maden

Der er morgenmad 7.30-9.30. Frokosten
serverer vi mandag og torsdag kl. 12 - de
ovrige dage kl. 11.30. Der er aftensmad
alle dage kl. 17.30. Vi tilbyder morgen-,
eftermiddags- og aftenkaffe.

Det er kun personalet, der ma opholde
sig i personalekekkenet.

Vi serverer maltiderne i den falles dag-
ligstue, og vi henstiller til, at der spises
inden for de faste tidspunkter. Hvis
patienten onsker at spise pa egen stue,
beder vi dig om at hente maden i daglig-
stuen og at aflevere det brugte service i
kokkenet efter maltidet, sa vasker servi-
cepersonalet kan det op.

Efter aftale med personalet kan der
tages mad fra til patienten og dig som
fast vagt, som stilles i patientkele-
skabet. Af hensyn til hygiejne varmer
personalet ikke varm mad op igen.

Dit kekken

Det kan vaere rart at lave sin egen mad,
nar man er medindlagt som fast vagt.

Derfor har vi et szrligt kekken til dig og
de pdrerende. Her kan du lave mad og
opbevare bred, palag m.m. i keleska-
bet. Vi har te og kaffe, som du kan lave i
kekkenet.

Hvis du bruger kakkenet, har du ansvar
for opvask og oprydning. Husk at satte
navn pa dine ting, og husk at fjerne dine
ting ved udskrivelsen.

Du kan spise hjemmelavet mad, slik eller
drikker sodavand i kekkenet eller din
stue. Det ma ikke ske i dagligstuen af
hensyn til patienterne.

Tojvask:

Du har mulighed for at vaske toj i afsnit-
tets vaskemaskine.

Mobiltelefon og baerbar computer

Du ma gerne bruge din maobiltelefon,
men vis hensyn, sa du ikke forstyrrer an-
dre. Du ma ikke tage billeder af patien-
ter eller personale.

Har du en baerbar computer, er der
mulighed for at tilkoble sig afdelingens
gaestenet via Region Sjzellands hjemme-
side.

Rag og alkohol

Filadelfia er ragfrit ligesom regionens
ovrige sygehuse. Vi tillader derfor kun
rygning i meget begraenset omfang
udendors pa fa og naermere anviste og
skiltede steder.

Som fast vagt ma du ikke drikke alkohol
pa hospitalet. Det ma patienten heller
ikke.

Sikkerhed

Du ma ikke teende stearinlys pa hospita-
let, og du ma ikke haven nogen form for
vaben, knive eller sakse m.m. af hensyn
til sikkerheden.
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