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Patientinformation 
 

Hvilket patientforløb er du indkaldt til? 

Motoriske evokerede potentialer MEP. En registrering af nervers funktion fra hjerne til muskler  

i arme og ben. 

 

Hvad er formålet med undersøgelsen? 

At undersøge om impulserne løber fra hjernen til musklerne i arme og ben på normal vis og 

med normal hastighed. 

 

Varighed: 

Undersøgelsen varer op til 1 time. 

 

Hvordan skal jeg forberede mig til undersøgelsen? 

Du skal møde til undersøgelse med nyvasket og tørt hår uden nogen former for hårprodukter i. 

 

Hvad skal jeg forholde mig til inden undersøgelsen? 

• Er du gravid eller har pacemaker– kan du ikke undersøges. 

• Har du indopereret metal i kroppen, skal du kontakte afdelingen for at få afklaret, om du kan 

   undersøges. 

• Du må ikke have magnetiserbare ting på dig under undersøgelsen (fx Kreditkort, 

   sygesikringskort og lignende) 

• Hvis du har epilepsi, bedes du oplyse det inden undersøgelsen. 

• Briller/kontaktlinser er tilladt hvis de bruges i dagligdagen. 

• Du må ikke smøre dig ind i creme på selve undersøgelsesdagen. 

 

Hvordan foregår undersøgelsen? 

Du sidder eller ligger ned under undersøgelsen. Du får påklistret elektroder på huden over 

muskler på arme og ben. Med en stor magnet gives små ”stød” over hoved, nakke og ryg. 

Undersøgelsen kan være forbundet med let ubehag, idet der kommer små spjæt i musklerne. 

Det er vigtigt, at du kan sidde eller ligge roligt og afslappet under undersøgelsen, der foregår i 

en rolig atmosfære. 

 

Hvordan skal jeg forholde mig efter undersøgelsen? 

Der kan opleves let hovedpine. Du skal ikke tage specielle hensyn, og der er ingen 

efterbehandling. 

 

Svar på undersøgelsen? 

Du får ikke svar umiddelbart efter undersøgelsen. Den skal først nærmere analyseres. 

Resultatet sendes efterfølgende til henvisende læge, som giver dig svar på undersøgelsen. 

 

Du kan læse om dine rettigheder som patient på www.filadelfia.dk/patienter 

Du også mulighed for at komme med ris og ros, eller gode forslag, dette gøres ved at skrive 

en mail til filadelfia@filadelfia.dk skriv gerne til Neurofysiologi/EMU alt efter hvor du har været. 

 

Hvem kan jeg kontakte? 

Er du i tvivl om noget i forbindelse med undersøgelsen, er du velkommen til at kontakte 

Neurofysiologiklinikken på tlf.nr. 58 27 11 90. 
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