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Indholdsfortegnelse

55.000 mennesker har 
epilepsi i Danmark, og 
hvert år kommer flere til. 
1/3 vil have brug for specialiseret
behandling.
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Filadelfia er Danmarks eneste lands-

dækkende specialhospital for men-

nesker med epilepsi. Vi leverer spe-

cialiseret udredning, behandling og 

rehabilitering til mennesker med epi-

lepsi og erhvervet hjerneskade inden-

for hele sundheds- og socialområdet. 

Vi har også en specialiseret søvnfunk-

tion og Center for Neurorehabilitering. 

Hovedsædet ligger i Sorø Kommune, 

desuden har vi et døgn- og dagtilbud 

i Hedensted Kommune og et fjernam-

bulatorium i Aalborg Kommune. Fjer-

nabulatoriet er en del af hospitalets 

afdeling for børn med epilepsi.

Filadelfia er en nonprofit organisation 

med egen bestyrelse. Direktionen står 

i spidsen for organisationen med 800 

medarbejdere, som arbejder på tværs 

af alle faggrupper. Professorer, læge- 

lige eksperter indenfor neurologi, pæ-

diatri og psykiatri, sygeplejersker, ergo- 

og fysioterapeuter, socialpædagoger, 

socialfaglige konsulenter og pleje-

personale m.fl. er ansat på Filadelfia. 

Vi når 360 grader rundt om mennes- 

ker med epilepsi og erhvervet hjerne-

skade. I Danmark har 55.000 mennes- 

ker epilepsi, og 120.000 mennesker 

har erhvervet hjerneskade. 

1.1 
HAR HELE 
VÆRDIKÆDEN

Filadelfia har opbygget en unik værdi-

kæde – med diagnostik og udredning, 

behandling, rehabilitering, habilite-

ring, forskning og rådgivning. Grund-

laget er de centrale værdier: Helheds-

syn, respekt og nytænkning. 

Alle ansatte er dedikerede til opgaver-

ne med fokus på patienter og borgere. 

Vi integrerer vores ekspertise på 

tværs af faggrupperne og omsætter 

et helhedssyn til virkelighed. 

Vores forskere arbejder hver dag for 

at finde nye veje til at give den bed-

ste udredning, behandling og re-

habilitering. Personlig medicin og 

ketogen-diæt er en del af vores be-

handlinger. Filadelfia er stærk på 

udredning af epilepsi og var først 

med cannabisolie som behandling.  

Kirurgisk behandling sker i samarbej-

de med Rigshospitalet.

Det er netop værdikæden, der gør os 

unikke og adskiller os fra andre. 

1.0 
OM FILADELFIA

FILADELFIA I DANMARK

Filadelfias nye vision 2021 ’Fokus på 

hjernen – med hjertet’ har en klar am-

bition for de næste år. Vi vil ikke alene 

være førende inden for epilepsi og er-

hvervet hjerneskade. Vi vil også skabe 

sammenhæng mellem vores egne til-

bud og de eksterne samarbejdspar-

tenere. Patienterne skal opleve sam-

menhængende patientforløb, som er 

effektive. 

Visionen er omsat i mål, som dækker 

fem perspektiver

•	 Kvalitet og tilbud i top

•	 Blandt de bedste til forskning og 

udvikling

•	 I front som samarbejdspartner

•	 Høj værdi og effektivitet

•	 En ansvarlig og bæredygtig orga-

nisation.

Nyt udeareal

Leg er en fantastisk aktivitet, som invi-

terer til bevægelse, social udvikling og 

læring. Når børn og unge leger og har 

det sjovt, så lærer de samtidig.  Derfor 

har Epilepsihospitalet Filadelfia etab-

leret et nyt udeareal med 123 legered-

skaber fra KOMPAN, som giver masser 

af sjov og træning. Samtidig sætter 

vi udviklingsprojekter og forskning i 

gang. 

Udearealet er skræddersyet til børn og 

unge med epilepsi. Neuropædiatrisk 

Afdeling bruger den aktivt som en del 

af arbejdet med børn og unge på Epi-

lepsihospitalet. Men andre hospitals-

afdelinger og de sociale tilbud bruger 

også udearealet. 

Nybyggeri

Vi er i gang med et stort byggeri for 

Center for Neurorehabilitering med 

bedre og flere patientstuer. Det nye 

center kommer blandt andet til at rum-

me 24 sengestuer samt store og små 

træningsrum. Det er planlagt til at stå 

færdigt medio 2019. 

Ny kurs for døgn- og dagtilbud

Filadelfias sociale tilbud har fokus på 

at rehabilitere borgere og give støt-

te til at kunne mest mulig selv for at 

øge livskvaliteten. Nye borgere gen-

nemgår et systematisk og grundigt 

udrednings-/afklaringsprogram. Efter 

aftale med kommunen, indplaceres 

borgeren i et af de fire   forløbspro-

grammer. Tilbuddene er for menne-

sker med epilepsi og/eller erhvervet 

hjerneskade samt udtalte psykiske, 

fysiske, kognitive og sociale udfordrin-

ger, som har behov for en tværfaglig 

professionel indsats i hverdagen. Alle 

tilbud er godkendt af sociale tilsyn.

Vi deler viden

Filadelfias Specialrådgivning om Epi-

lepsi rådgiver og formidler nyeste vi-

den. Specialrådgivning om Epilepsi er 

en landsdækkende rådgivning – også 

for fagfolk. Det er helt gratis, uanset 

hvor i landet man bor. Bemærk, at der 

ikke kræves forudgående kontakt til 

Filadelfia, før vi yder rådgivning. 

Specialrådgivning om Epilepsi har 

kontrakt med Den nationale Videns- 

og Specialrådgivningsorganisation, 

VISO i Socialstyrelsen.  

Kvalitet

De Nationale Mål gælder for Epilep-

sihospitalet som for de offentlige 

sygehuse. Vi er stillet overfor de sam-

me krav til kvalitet og akkreditering. I 

2017 implementerede vi Sundheds-

platformen som resten af Region 

Sjælland. 

1.2 
NYE TILTAG 
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”DET ER NETOP 
VÆRDIKÆDEN, DER 
GØR OS UNIKKE 
OG ADSKILLER OS 
FRA ANDRE.
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1.3 
FORSKNING 

Filadelfias forskning tager i høj grad af-

sæt i klinisk anvendt epilepsiudredning, 

diagnostik, behandling og rehabilitering 

på internationalt niveau. 

Vi forsker i diagnostik indenfor neurofy-

siologi. Vi har forskning i udredning med 

afsæt i epilepsigenetik. Og vi forsker i 

klinisk medicinsk behandling, afprøv-

ning af ny medicin, diæt behandling og 

afprøvning af CBD indenfor epilepsi og 

tilgrænsende andre sygdomme. Endelig 

udvikler og forsker vi sammen med Rigs-

hospitalet om et fælles medicinsk-kirur-

gisk behandlingsforløbsprogram inden-

for epilepsi.

Lundbeckfonden har netop bevilliget

40 mio. kr. til forskning om epilepsi og

depression. Forskere fra Epilepsihospi-

talet skal de næste fem år arbejde

sammen med forskere fra Rigshospita-

let, Københavns Universitet, Region

Hovedstadens Psykiatri, Aarhus Univer-

sitetshospital samt kollegaer fra

Schweiz og Holland for at få en mere

detaljeret forståelse for depression og

epilepsi for siden at kunne tilbyde en

skræddersyet behandling.

Lundbeckfonden har også bevilliget 

15 mio. kroner til projektet ’Neurode-

velopmental disorders: from synaptic 

mutation to disease’, der går ud på at 

blive klogere på sygdomsmekanismer-

ne ved genfejlene STXBP1 og SNAP25, 

der er associerede med epilepsi, udvik-

lingshæmning og autisme. Projektet er 

et samarbejde mellem Filadelfia og for-

skere i Holland.

Filadelfia har styrket forskningen med 

organisering af diagnostik og epilepsi-

genetik i en fælles tværgående klinisk 

afdeling. Forskningen er integreret di-

rekte i hver af de to kliniske afdelinger 

for hhv. børn og voksne. Desuden har vi 

Filadelfia Forskning, som er en tværgå-

ende supporterende enhed. Den under-

støtter den kliniske forskning, udvikler 

nye forskningsfelter og sikrer et levende 

forsknings- og vidensmiljø for egne og 

eksterne forskere og eksperter.

Link til rekvisition

www.filadelfia.dk/fagligt/faglig-viden/

genetiske-undersoegelser

I 1897 grundlagde lægen Adolph Sell 

Filadelfia. Vores historie går over 120 år 

tilbage. Den erfaring og viden bygger Fi-

ladelfia videre på i dag. Kvaliteten er på 

højeste niveau, og Filadelfia bygger bro 

mellem det sundheds- og socialfaglige 

område. 

God læselyst

Kontakt

Du er altid velkommen til at kontakte os 

og høre nærmere om vores tilbud. Tlf. 

5826 4200 eller via mail på filadelfia@

filadelfia.dk

Frit sygehusvalg

Det frie sygehusvalg sikrer, at patienter 

frit kan vælge Epilepsihospitalet, når de 

skal undersøges og behandles – på lige 

fod med de offentlige sygehuse. Hvis 

ventetiden til behandling på et syge- 

hus overstiger 30 dage, har patienten 

også ret til at vælge behandling på Epi-

lepsihospitalet, som har indgået aftale 

med Danske Regioner.

Epilepsihospitalet er godkendt af Sund-

hedsstyrelsen. Det er et landsdækkende 

specialsygehus under sundhedsloven 

§79 og en del af den gældende speciale-

plan i Sundhedsstyrelsen. 
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VI ER AMBITIØSE 
PÅ PATIENTERNES 
OG BORGERNES 
VEGNE.”

Specialundervisning/
Rådgivning

Epilepsihospital

Børneskolen

Filadelfia Uddannelse

Specialrådgivning

Børn med epilepsi 
(Neuropædiatrisk Afdeling)

Voksne med Epilepsi 
(Neurologisk Afdeling)

Afdelingen for
Diagnostik og tværgående

kliniske funktioner

Center for 
Neurorehabilitering

Neuropsykologisk
Afdeling

Specialiserede
døgn-/dagtilbud

Egebo

Brommeparken 

Stormly

Rehabilitering og 
Udviklingscenter

Direktion

Bestyrelse

Teknik Afdeling
Direktionssekretariat

Kvalitet/Kommunikation

Service Afdeling Den administrative Stab

Køkken/Kantine Filadelfia Forskning

Klinisk Koordination

1.4
DET PRAKTISKE

1.5
FILADELFIAS ORGANISATION

Til læger og hospitaler

Patienter kan henvises via følgende 

lokationsnumre:

Epilepsihospitalet Filadelfia, 

klinisk afdeling 

SKS kode 301101, 

lokalisationsnummer 5790000198474

Epilepsihospitalet Filadelfia, 

klinisk neurofysiologisk afdeling

SKS kode 301108, 

lokalisationsnummer 5790000198535

Epilepsihospitalet Filadelfia, 

søvnklinik

SKS Kode 301112, 

lokalisationsnummer 5790001386696

Filadelfia har landets eneste spe-

cialskole for børn og unge under ind-

læggelse i henhold til ”Lov om Folke-

skole” Folkeskoleloven § 20 stk. 2 og 3.

Filadelfias botilbud Brommeparken, 

Egebo, Stormly og Rehabiliterings- 

og Udviklingscentret finder du på Til-

budsportalen. Kommunerne er den 

myndighed, som henviser borgere til 

botilbuddene.

”VORES MÅL ER EN TID-
LIG UDREDNING, RIGTIG 
BEHANDLING OG MIN-
DRE ULIGHED.

Se mere på www.filadelfia.dk

Jens-Otto S. Jeppesen 
Administrerende direktør

Mads Henrik Ravnborg 
Sundhedsfaglig direktør
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Filadelfia tilbyder 24 
strukturerede patient-
forløb inden for neurologi 
og pædiatri tillige med 
ydelser inden for speciali-
seret neurorehabilitering.

”

2.0 
EPILEPSIHOSPITALET Epilepsihospital

Børn med Epilepsi  
(Neuropædiatrisk Afdeling)

Afdelingen for 
Diagnostik og Tværgående  

Kliniske funktioner

Center for
Neurorehabilitering

Neuropsykologisk
Afdeling

Voksne med Epilepsi 
(Neurologisk Afdeling)
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2.1
PATIENTFORLØBSPROGRAMMER  
INDEN FOR NEUROLOGI OG PÆDIATRI 

UDREDNING AF PATIENTER UNDER DUF-AFTALEN  
(DET UDVIDEDE FRIE SYGEHUSVALG)

AMBULANT AKTIVITET 

Epilepsihospitalet har aftale med 

Danske Regioner om undersøgelse 

og behandling af epilepsipatienter, 

søvnpatienter og neurofysiologiske 

undersøgelser. 

Tilbuddet består af en undersøgelses- 

og behandlingsdel, der kun foregår i 

ambulant regi. En speciallæge vare-

tager undersøgelse og behandling for 

de voksne og neuropædiatri for børn. 

En klinisk specialsygeplejerske, som 

er særligt uddannet indenfor epilepsi, 

kan give information og vejledning. 

Udredningsdelen består af en ambu-

lant undersøgelse, evt. standard-EEG 

og blodprøver. Der kan suppleres 

med søvn-EEG og MR-scanning.

Hvis patienten efter endt udredning 

skal modtage behandling, kan forlø-

bet højst vare 12 måneder og højst 

omfatte 3 antiepileptika. 

Hvis udredningen viser, at patienten 

ikke har epilepsi, afsluttes patienten 

efter vurdering til egen læge eller 

henvisende sygehusafdeling.

Hvis patienten er diagnosticeret med 

epilepsi, og den indledende behand-

lingsdel er foregået på Epilepsiho-

spitalet, afsluttes patienten efter 12 

måneder til egen læge eller henvisen-

de sygehusafdeling. 

Vi tilbyder sammenhængende pa-

tientforløb. Det er en væsentlig for-

udsætning for høj kvalitet og effekti-

vitet i tilbuddene. Det er afgørende, 

at patientforløbene anvendes flek-

sibelt og passer til patients behov i 

samarbejde med de henvisende in-

stanser. Vores mål er, at patienten 

oplever en sammenhæng i forløbet, 

men også at der sker en systematisk 

vidensopsamling og videndeling om, 

hvad der virker bedst.  

Epilepsihospitalet Filadelfia har sam-

mensat 24 forskellige patientfor-

løbsprogrammer inden for neurologi 

og pædiatri – på baggrund af Sund-

hedsstyrelsens Specialeplanlægning 

for henholdsvis neurologi og pædiatri 

samt Sundhedsstyrelsens rapport om 

’Epilepsihospitalets fremtidige virke 

 – 2012’. Der er desuden tilbud om 

udredning uden behandling til både 

børn og voksne. 

Vi har også tilbud inden for specia-

liseret neurorehabilitering, som er 

godkendt af Sundhedsstyrelsen, 

2012, og med afsæt i Sundhedssty-

relsens referenceprogram fra 2010 

inden for erhvervet hjerneskade.

Ambulant behandling på Filadelfia 

skal skabe størst mulig værdi for pa-

tienten.   Besøgene på Filadelfia skal 

derfor have klare mål og kun gennem-

føres med en hyppighed, som er rele-

vant for tilstand og behandling. 

Automatisk tilbagevendende besøg 

skal væk, og for visse patienter erstat-

tes af Patient Reported Output (PRO) 

(kun for voksne) eller videokonsultati-

oner. 

Graviditet hos kvinder med epilepsi 

kræver særlig opmærksomhed. Neu-

rologerne sikrer, at kvinder i fødedygtig 

alder orienteres grundigt om de nød-

vendige forholdsregler før og under 

graviditet og tilbydes tæt kontrol og 

om nødvendigt omlægning af medici-

neringen.
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Sengeafdelingen modtager børn, der 

skal indlægges til udredning af an-

fald, eller børn som skal have deres 

behandling optimeret. 

Målgruppen er børn og unge i alde-

ren 0-17 år med svær epilepsi og evt. 

ledsagende psykosociale vanskelig-

heder. 

Behandlingen af børnene er tværfag-

lig. Fx er børneneuropsykologer med 

til at udrede børnene ved specifikke 

patientforløbsprogrammer eller yder 

rådgivning og støtte til forældre, søs- 

kende med flere. 

Neuropsykologerne på Epilepsiho-

spitalet arbejder som kliniske neu-

ropsykologer, dvs. de arbejder med, 

hvordan epilepsien påvirker forholdet 

mellem hjernen og adfærden, den 

forstyrrende udvikling af funktioner-

ne i relation til hjernens udvikling, og 

hvordan sygdommen hos mange af 

patienterne forstyrrer de kognitive, 

følelsesmæssige og adfærdsmæs- 

sige funktioner. 

Den neuropsykologiske udredning 

anvendes i diagnostik, rådgivning og 

behandling. 

Ergo- og fysioterapeuter er også til-

knyttet afdelingen og indgår sam-

men med diætister i specifikke pa-

tientforløbsprogrammer.

Indlagte skolebørn har mulighed for 

gå i skole på specialskolen Børnesko-

len, der er tilknyttet afdelingen. 

Medarbejderne observerer børnenes 

muligheder på det nye store udea-

real med 123 legeredskaber. Her er 

trampoliner, gynger og rutschebaner 

- mange af redskaberne kan også be-

nyttes af kørestolsbrugere.

2.2 
BØRN MED EPILEPSI 
NEUROPÆDIATRISK AFDELING

Kontakt 

Neuropædiatrisk Afdeling
Dr. Sells Vej 23
4293 Dianalund

5827 1101 

Epilepsihospital

TAKST:	

National DRG gruppe 01MA08 (0-1 år): kr. 11.736 (inkl. mark-up: kr. 1.594)

Eller National DRG gruppe 01MA09 (1-17 år): kr. 3.639 (inkl. mark-up: kr. 494)

Børn med Epilepsi  
(Neuropædiatrisk Afdeling)

Afdelingen for 
Diagnostik og Tværgående  

Kliniske funktioner

Center for
Neurorehabilitering

Neuropsykologisk
Afdeling

Voksne med Epilepsi 
(Neurologisk Afdeling)

Børn visiteret til et forløb på bag-

grund af CSWS/ESES modtages til 

forambulant undersøgelse hos spe-

ciallæge med særlig viden inden for 

området. Afdelingen Børn med Epi-

lepsi, (Neuropædiatrisk afdeling) 

planlægger indlæggelse med henblik 

på at registrere anfald, Rapid-EEG. 

Vi følger børnene ambulant, som går 

til jævnlig kontrol hos speciallæge 

samt regelmæssige indlæggelser til  

Rapid-EEG.

Resultaterne af undersøgelserne ligger 

til grund for fortsat medicinsk behand-

ling eller henvisning til kirurgi eller diæt-

behandling.

Patientforløb for Børn med Epilepsi  
(Neuropædiatrisk afdeling)
Continuous Spikes and Waves during slow Sleep
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TAKST:

Pæd.svær 2–3 uger: Filadelfia Gruppe 2: kr. 128.273 (inkl. mark-up: kr. 17.425)

Pæd.svær m/mentalretardering: Filadelfia Gruppe 1: kr. 177.429 (inkl. mark-up: kr. 24.103) 

Pæd.svær Rapid: National DRG gruppe 01MA08 (0-1 år): kr. 11.736 (inkl. mark-up: kr. 1.594)

Eller National DRG gruppe 01MA09 (1-17 år): kr. 3.639 (inkl. mark-up: kr. 494)

TAKST:

Pæd.svær 2–3 uger: Filadelfia Gruppe 2: kr. 69.238 (inkl. mark-up: kr. 8.246)

Målgruppen er børn og unge fra 0-17 år 

med behov for en længerevarende ind-

læggelse (estimeret til to uger) til nær-

mere diagnostik og behandling indlæg-

ges under patientforløb pæd.svær. Vi 

videooptager anfald under indlæggel-

sen, EEG-diagnostik og screener for 

eventuel psykosociale vanskeligheder. 

Vi indlægger også børn med mental re-

tardering, hvor vi tilretter undersøgelse 

og behandling til børnenes situation. 

Patientforløbet pæd.svær omfatter 

også børn, der bliver indlagt i et forløb 

af 1-2 dages varighed med optagelse 

af døgn-EEG (pæd.svær Rapid) med 

henblik på afklaring af diagnose. 

Der er mulighed for, at patienten bliver 

indlagt gennem flere dage, hvor vi video- 

optager anfald under indlæggelsen, 

EEG-diagnostik. Herefter sender vi re

sultaterne til den henvisende læge, som 

varetager behandlingen.

Neuropædiatrisk Afdeling tilbyder be-

handling til udvalgte patienter med 

svære epilepsiformer med medicinsk 

cannabis, hvor der anvendes CBD-olie 

- den ikke-euforiserende del af canna-

bis. Ved CBD-behandling kan der være 

bivirkninger, men sjældent alvorlige. 

Behandlingsstart foregår under indlæg-

gelse med nøje observation af patien-

ten i forhold til anfald, evt bivirkninger 

ved behandlingen samt blodprøver.  

Månedlige uafklarede anfaldsfænomener, der mistænkes for at 
være epileptiske, og som kræver indlæggelse til diagnostik og evt. 
behandling

Udredning uden behandling

Behandling med medicinsk cannabis til patienter med svær epilepsi 

TAKST:

National DRG-afregning

TAKST:

Pæd.svær 2–3 uger: Filadelfia Gruppe 2: kr. 128.273 (inkl. mark-up: kr. 17.425)

Det er nu muligt at anvende immun-

modulerende behandling med Everoli-

mus (Votubia) til Tuberøs Sclerose, når 

der samtidig foreligger behandlingsre-

fraktær epilepsi. Anvendelsen sker ef-

ter nærmere specificerede kriterier for 

udvælgelse af patienter, samt opfølg-

ning på effekt og mulige bivirkninger. 

Behandlingen varetages udelukkende 

af specialiserede behandlingscentre 

(Filadelfia, RH, Skejby Universitets- 

hospital).

Behandling med Everolimus til Tuberøs Sclerose

Ledende overlæge

Kern Olofsson
5827 1067
kol@filadelfia.dk

Ledende 
sygeplejerske

Conny Brandt
5827 1108 
celb@filadelfia.dk
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TAKST:

Pæd.psyk.soc.: Filadelfia Gruppe 2: kr. 128.273 (inkl. mark-up: kr. 17.425)

TAKST:

Indlæggelse til opstart af VNS: Filadelfia Gruppe 5: kr. 74.388 (inkl. mark-up: kr. 10.105)

TAKST:

Indlæggelse til registrering af anfald: Filadelfia Gruppe 2: kr. 128.273 (inkl. mark-up: kr. 17.425)

 Indlæggelse til neuropsykologisk test: Filadelfia Gruppe 5: kr. 65.934 (inkl. mark-up: kr. 10.105) 

Indlæggelse til kontrol efter operation: Filadelfia Gruppe 6: kr. 65.934 (inkl. mark-up: kr. 8.957)

TAKST:

Opstart af diæt under indlæggelse: Filadelfia Gruppe 7: kr. 129.625 (inkl. mark-up: kr. 17.609)

Kontrol af diæt ambulant/indlæggelse: Filadelfia Gruppe 8: kr. 16.400 (inkl. mark-up: kr. 2.228)

Målgruppen er børn og unge fra 0-17 

år (inkl.) med svær epilepsi og psyko-

sociale vanskeligheder, der har behov 

for en længerevarende indlæggelse 

estimeret til to uger.

Under indlæggelsen vil der blive fore-

taget pædagogisk vurdering og neu-

ropsykologiske test til afklaring af, 

hvilke områder barnet har behov for 

støtte og hjælp i hjemligt regi. Fysio-

terapeut eller ergoterapeut vurderer 

også barnet, hvis der er behov. 

Implantation af vagusstimulator 

(VNS) kan tilbydes patienter, som ef-

ter udredning efter epilepsikirurgifor-

løbet ikke findes egnede til operativt 

indgreb. Filadelfia har stor erfaring i 

at vælge patienter til implantering af 

VNS og det efterfølgende optimering 

af stimulatoren.

Selve implantationen foregår på 

Rigshospitalet eller Aarhus Universi-

tetshospital, mens den initiale juste-

ring af stimulatoren oftest foreta-

ges ambulant på Filadelfia. I særlige 

tilfælde vil justering af stimulatoren 

bedst kunne foretages under indlæg-

gelse.

Når vi udreder med henblik på epi-

lepsikirurgi, indleder en speciallæge 

med særlig viden på området en am-

bulant undersøgelse. Her planlægger 

vi et tværfagligt udredningsforløb, 

hvor en speciallæge og klinisk specia-

lesygeplejerske er gennemgående. 

Forløbet omfatter flere indlæggelser, 

hvor der kan gå tid imellem. 

•	 Indlæggelse til registrering af 

anfald ved hjælp af video EEG fx 

i Epilepsiovervågningsenheden, 

(EMU). Det varer en til to uger. 

•	 Indlæggelse til neuropsykologisk 

testning. Den varer en uge. 

I udredningsforløbet henviser vi til 

MR-scanning af hjernen og evt. SPECT- 

scanning, PET-scanning og MEG. Fysio- 

og ergoterapeut vurderer patienten.  

Resultaterne af alle undersøgelserne 

danner baggrund for endelig indstil-

ling til kirurgi i samarbejde med Rigs-

hospitalet. Operationer foregår på 

Rigshospitalet, mens kontroller efter 

operationen foregår på Epilepsihospi-

talet, Filadelfia.

Vi har fire diætbehandlingstilbud til 

patienterne. Efter en forundersøgel-

se/visitation vurderer vi, hvilken diæt 

der vil passe bedst. Vi gennemgår 

diæten sammen med patienten. Hvis 

speciallægens undersøgelser viser, at 

patienten er egnet og accepterer be-

handlingen, indstiller vi en af de fire 

typer behandling med diæt. Special-

læge, klinisk specialesygeplejerske 

og klinisk diætist vejleder og undervi-

ser i behandlingen. 

Klassisk ketogen diæt og Modificeret 

diæt omlægger hjernens stofskif-

te fra at være sukkerbaseret til at 

være fedtsyrebaseret – en ketotisk 

tilstand. Ved den klassiske ketogene 

diæt styrer vi ketosen meget stramt, 

mens der er videre grænser ved Mo-

dificeret diætbehandling. Ved LGIT 

(Low Glycemic Index Treatment) er 

formålet et meget stabilt blodsukker 

hos patienten. Diæten er mere almin-

delig i sammensætningen end de øv-

rige to diæter. 

Klassisk ketogen diæt og Medium 

Chain Triglycerides, MCT 

Vi indlægger barnet i seks dage på af-

delingen: Børn med Epilepsi (Neuro-

pædiatrisk Afdeling). Efterfølgende 

behandling foregår primært ambu-

lant hos speciallæge, sygeplejerske 

og klinisk diætist. 

Modificeret diæt

Indledning af modificeret diæt fore-

går ambulant hos klinisk diætist og 

klinisk specialesygeplejerske. Opfølg-

ning af diæten foregår ambulant hos 

speciallæge, klinisk diætist og klinisk 

specialesygeplejerske.

LGIT

(Low Glycemic Index Treatment) 

Indledning af LGIT foregår ambulant 

hos klinisk diætist og klinisk specia-

lesygeplejerske. Opfølgning af diæten 

foregår ambulant hos speciallæge, 

klinisk diætist og klinisk specialesyge-

plejerske.

Patienter med epilepsi og ledsagende adfærdsmæssige/kognitive vans- 
keligheder, herunder mental retardering, der kræver afklaring under ind-
læggelse i forhold til vurdering af støttebehov og udviklingsmuligheder  

Vagus Nervus Stimulation 

Patientforløbsprogrammer med kirurgiske behandlinger

Patientforløbsprogrammer med særlige diætbehandlinger 

FILADELFIAS YDELSER 2019   15 
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Afdelingen modtager voksne fra 18 år, 

der skal udredes og behandles for epi-

lepsi. Vi behandler patienterne efter et 

nøje tilrettelagt patientforløb, og vi yder 

en tværfaglig indsats som garanti for 

høj kvalitet og effektivitet. Afdelingen 

består af tre sengeafsnit, to langtidsaf-

snit og et ambulatorium. 

Vi anvender den nyeste faglige viden og 

udstyr. Vi observerer patienterne for at 

kunne stille en korrekt diagnose og gør 

blandt andet brug af videooptagelser. 

Målgruppen er unge og voksne med 

svær epilepsi. Nogle patienter har sam-

tidig ledsagende dårlige funktioner i 

hverdagen som fx hukommelses- og 

koncentrationsproblemer, social isolati-

on og problemer med at finde fodfæste 

i uddannelsessystemet eller på arbejds-

markedet. Der kan være brug for en psy-

kosocial udredning med afklaring med 

henblik på valg af uddannelse, afkla-

ring af erhvervsevne, rehabilitering og 

vurdering af støttebehov i hverdagen. 

Udredningen indeholder rådgivning om 

kompenserende strategier og forslag til 

videre støtteforanstaltning.

2.3 
VOKSNE MED EPILEPSI  
NEUROLOGISK AFDELING 
(Udredning og behandling af voksne med epilepsi) 

Kontakt 

Voksne med Epilepsi
(Neurologisk Afdeling)
Kolonivej 2 A
4923 Dianalund

5827 1660

Ledende sygeplejerske

Signe
Rugbjerg Madsen
6122 2403
srmd@filadelfia.dk

Afdelingssygeplejerske

Jytte Skov Jensen
5827 1655
jvsj@filadelfia.dk

Epilepsihospital

TAKST:

2–3 år: Filadelfia Gruppe 2: kr. 128.273 (inkl. mark-up: kr. 17.425)

Børn med Epilepsi  
(Neuropædiatrisk Afdeling)

Afdelingen for 
Diagnostik og Tværgående  

Kliniske funktioner

Center for
Neurorehabilitering

Neuropsykologisk
Afdeling

Voksne med Epilepsi 
(Neurologisk Afdeling)
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TAKST:

Retard: Filadelfia Gruppe 1: kr. 177.429 (inkl. mark-up: kr. 24.103)

Udredning og behandling af men-

nesker med kombineret udviklings-

hæmning og epilepsi består af en 

forambulant undersøgelse hos spe-

ciallæge med særlig viden inden for 

området. Vi planlægger et tværfagligt 

udredningsforløb under indlæggel-

sen. Personale med særlig erfaring 

på området foretager observation 

af patienten. Vi optager også anfald 

med udvidet EEG, fx under døgnind-

læggelse i Epilepsiovervågningsen-

heden, (EMU), henviser eventuelt 

til MR-scanning af cerebrum, gene-

tisk udredning samt andre relevante  

undersøgelser. 

Resultaterne ligger til grund for videre 

behandling i enten ambulant forløb 

eller fornyet indlæggelse. På bag-

grund af udredningen kan patienten 

henvises videre til eventuel anden be-

handling (kirurgisk/diætetisk).

Voksne patienter med epilepsi, der 

har problemer i forhold til uddannel-

se, erhverv eller at mestre hverdagen 

med epilepsi, kan få et psykosocialt 

udredningsforløb, hvor patienten er 

indlagt to til tre uger. 

I et udredningsforløb udarbejder vi 

en social anamnese og afdækker den 

samlede sociale situation og ressour-

cerne. Ud fra et helhedssyn af patien-

ten kan følgende undersøgelser indgå 

i forløbet: 24-timers observation og 

støtte til patientens mestring af sin 

psykosociale funktionsevne, neuro-

psykologisk test, psykologsamtaler, 

vurdering af patientens behov for ud-

redning af skolemæssige færdigheder 

og potentiale for uddannelse, psyki-

atrisk vurdering, vurdering af behov 

for observation af mulig potentiale 

for erhverv, ergo- og fysioterapeutisk 

vurdering med fokus på afdækning af 

patientens ADL-funktion samt fysiske 

og kognitive ressourcer. 

Når vi udskriver patienten, kan vi sam-

tidig aftale med patienten, at vi giver 

den samlede specielle viden om pa-

tientens behov og ressourcer videre 

til pårørende, relevante fagpersoner i 

netværket og hjemkommunen. 

Udviklingshæmning og epilepsi 
(Diagnostik og særlig medicinsk behandling af patienter  
med kombineret udviklingshæmning og epilepsi)

Psykosocial udredning for epilepsipatienter

TAKST:

DRG-gruppe 23MA01: kr.68.804 (inkl. mark-up: kr. 9.347)

Målgruppen er patienter fra 18 år med 

behov for en længerevarende ind-

læggelse op til tre uger med henblik 

på nærmere diagnostik og behand-

ling. Særligt uddannet plejepersona-

le foretager kliniske observationer. I 

forbindelse med den forambulante 

undersøgelse bestiller vi relevante un-

dersøgelser: Videooptagelse af anfald, 

yderligere EEG-diagnostik, herunder 

eventuel døgnindlæggelse i Epilep-

siovervågningsenheden, (EMU), og 

eventuel en MR-scanning af hjernen.

Diagnostik og særlig medicinsk behandling af 
patienter med fortsatte anfald og bivirkninger 
2-3 år efter diagnosetidspunktet

TAKST:

Pæd.svær 2–3 uger: Filadelfia Gruppe 2: kr. 69.238 (inkl. mark-up: kr. 8.246)

Der er mulighed for, at patienten bliver 

indlagt gennem flere dage, hvor vi video- 

optager anfald under indlæggelsen, 

EEG-diagnostik. Herefter sender vi re

sultaterne til den henvisende læge, som 

varetager behandlingen.

Udredning uden behandling

Ledende overlæge

Stillingen
er vakant
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TAKST:

DRG gruppe 26MA01: kr. 119.063 (inkl. mark-up: kr. 16.174)

TAKST:

PNESIN/PSYKIN: Filadelfia Gruppe 2: kr. 128.273 (inkl. mark-up: kr. 17.425)

TAKST:

PNESGR/PSYKGR: Filadelfia Gruppe 3: kr. 258.847 (inkl. mark-up: kr. 35.163)

TAKST:

Opstart af diæt under indlæggelse: Filadelfia Gruppe 7: kr. 129.625 (inkl. mark-up: kr. 17.609) 

Kontrol af diæt, ambulant/indlæggelse: Filadelfia Gruppe 8: kr. 16.400 (inkl. mark-up: kr. 2.228)

Vi indlægger voksne fra 18 år med epi-

lepsi og ledsagende begrænsninger i 

deres kognitive, psykosociale og/eller 

fysiske funktionsevner. Indlæggelsen 

varer 4, 6 eller 8 uger med observati-

on, støtte og træning af patientens 

vanskeligheder og ressourcer i me-

string af aktiviteter i hverdagen. Når vi 

udskriver patienten, vil vi give en sta-

tus og vurdering af patientens funk-

tionsevne og udviklingspotentiale på 

baggrund af observation og undersø-

gelser, mens patienten er indlagt. Her 

vurderer vi behov for kompenserende 

støtteforanstaltninger i hjemligt regi. 

Som led i det tværsektorielle samar-

bejde udarbejder vi forslag til en reha-

biliteringsplan ud fra patientens res-

sourcer og behov. Planen kan vi sende 

til relevante fagpersoner i kommunalt 

regi med dokumentation, der skal un-

derstøtte patientens ønsker og behov 

for rehabilitering i hjemligt regi. Det 

sker efter aftale med patienten.

Behandlingen henvender sig til diag-

nostisk afklarede patienter med PNES 

(Non-epileptiske anfaldsfænomener) 

med eller uden epilepsi. Behandlingen 

henvender sig også til patienter med 

epilepsi og psykiatrisk komorbiditet 

fx angst, depression, ADHD, autis-

mespektrum tilstand osv.

Før vi indlægger patienten, holder vi 

en visitationssamtale med vurdering 

af motivation og kognitiv funktion. 

Det er et fire-ugers individuelt, struk-

tureret kognitivt behandlingsforløb 

for patienter, der ikke kan eller ønsker 

et gruppeforløb. 

Her indgår almindelig patientob-

servation med identifikation af be-

lastningsfaktorer og psykopatologi, 

psykologisk undersøgelse, fysio- og 

ergoterapeutisk vurdering og udarbej-

delse af kognitiv terapi, mindfulness, 

eksponering/afprøvning, patientun-

dervisning i diagnose og håndtering af 

anfald og andre relevante emner, psy-

kologsamtaler, kropsterapi, motion, 

selvværds- og kompetencetræning og 

eventuel musikterapi.

Efter udskrivning følger vi op pr. tele-

fon og ved ambulant kontrol. 

Behandlingen henvender sig til diag-

nostisk afklarede patienter med 

PNES (Non-epileptiske anfaldsfæ-

nomener) med eller uden epilepsi. 

Behandlingen henvender sig også til 

patienter med epilepsi og psykiatrisk 

komorbiditet, der kan indgå i et tvær-

fagligt, kognitivt baseret gruppete-

rapeutisk forløb, som varer otte uger.

Før vi indlægger patienten holder vi 

en visitationssamtale, hvor vi vurde-

rer motivation og kognitiv funktion. 

Det er et struktureret behandlings-

forløb, hvor der indgår almindelig 

observation af patienten, psykiatrisk 

undersøgelse, psykologisk undersø-

gelse, fysio- og ergoterapeutisk vur-

dering og udarbejdelse af kognitiv 

problemformulering i samarbejde 

med patienten. Vi tilbyder forløbet 

periodisk afhængigt af hvor mange 

deltagere, der er henvist. 

Når vi har afdækket patientens be-

hov, behandler vi med: Psykiatrisk 

behandling, neurologisk og epilep-

tologisk behandling, psykologisk 

behandling, mindfulness, kognitiv 

adfærdsterapi med eksponering-

søvelser, undervisning, kropsterapi, 

motion, selvværds- og social færdig-

hedstræning og musikterapi.

Efter udskrivning følger vi op pr. tele-

fon og ved ambulant kontrol. 

Vi har tre tilbud om behandling med 

diæt til patienterne.

Efter en forundersøgelse/visitation 

vurderer vi hvilken diæt, der passer 

bedst til patienten, og vi orienterer 

om diætens indhold.

Hvis vi finder patienten egnet, ind-

stiller vi til en af de tre typer diætbe-

handlinger. En speciallæge laver un-

dersøgelsen. Mens det tværfaglige 

team med speciallægen, klinisk spe-

cialesygeplejerske og klinisk diætist 

orienterer og underviser. 

Ved klassisk ketogen diæt og Modi-

ficeret diæt er formålet at omlægge 

hjernens stofskifte fra at være suk-

kerbaseret til at være fedtsyrebase-

ret – en ketotisk tilstand. Ved den 

klassiske ketogene diæt styrer vi ke-

tosen meget stramt. Der er videre 

grænser for Modificeret diæt. Ved 

Low, Glycemic Index Treatment, LGIT 

er formålet at opnå et meget stabilt 

blodsukker hos patienten. Diæten er 

mere almindelig i sammensætningen 

af kosten end de to øvrige diæter. 

Klassisk ketogen diæt og Medium 

Chain Triglyceride, MCT

Vi indleder behandlingen med at ind-

lægge patienten i seks dage i Vokse-

nafdelingen (Neurologisk Afdeling). 

Efterfølgende behandling foregår 

primært ambulant hos speciallæge, 

sygeplejerske og diætist. 

Modificeret diæt

Vi indleder Modificeret diæt ambu-

lant hos klinisk diætist og klinisk 

specialesygeplejerske. Opfølgning af 

diæten foregår ambulant hos spe-

ciallæge, klinisk diætist og klinisk og 

specialesygeplejerske. 

Specialiseret rehabilitering ved epilepsi Kognitiv behandling af voksne patienter med PNES og epilepsi 
samt epilepsi og psykiatrisk komorbiditet

Patientforløbsprogrammer med særlige diætbehandlinger

Kognitiv behandling af voksne patienter med PNES  
og epilepsi og psykiatrisk komorbiditet



FILADELFIAS YDELSER 2019  21 20   FILADELFIAS YDELSER 2019

TAKST:

Indlæggelse til registrering af anfald: Filadelfia Gruppe 2: kr. 128.273 (inkl. mark-up: kr. 17.425) 

Indlæggelse til neuropsykologisk test: Filadelfia Gruppe 5: kr. 74.388 (inkl. mark-up: kr. 10.105) 

Indlæggelse til kontrol efter operation: Filadelfia Gruppe 6: kr. 65.934 (inkl. mark-up: kr. 8.957)

TAKST:

VNS-start: Filadelfia Gruppe 5: kr. 74.388 (inkl. mark-up: kr. 10.105)

Implantation af vagusstimulator 

(VNS) kan tilbydes patienter, som ef-

ter udredning efter epilepsikirurgifor-

løbet ikke findes egnede til operativt 

indgreb. Filadelfia har stor erfaring i 

at vælge patienter til implantering af 

VNS og det efterfølgende optimering 

af stimulatoren.

Selve implantationen foregår på 

Rigshospitalet eller Aarhus Universi-

tetshospital, mens den initiale juste-

ring af stimulatoren oftest foreta-

ges ambulant på Filadelfia. I særlige 

tilfælde vil justering af stimulatoren 

bedst kunne foretages under indlæg-

gelse.

Patientforløbsprogrammer med kirurgiske behandlinger

Vagus Nervus Stimulation

Center for Neurorehabilitering udvider 

i 2019. Det nye center kommer blandt 

andet til at rumme 24 sengestuer 

samt store og små træningsrum. Sam-

tidig kommer et nyt udeareal med gen-

optræningsfaciliteter.

Center for Neurorehabilitering, CfN, 

tilbyder intensiv tværfaglig neurore-

habilitering på regionsfunktionsniveau 

til voksne over 18 år med følger efter 

hjerneskade fx kranietraumer, tilgræn-

sende sygdomme eller svære tilfæl-

de af apopleksi. Behandlingen følger 

’Forløbsprogram for rehabilitering af 

voksne med erhvervet hjerneskade’, © 

Sundhedsstyrelsen 2011. 

Center for Neurorehabilitering er et 

specialiseret rehabiliteringstilbud og 

tilbyder rehabilitering på specialiseret 

niveau i hht. § 140 i ’Bekendtgørelse 

af sundhedsloven’ (LBK nr. 1202 af 

14/11/2014), ’Bekendtgørelse om 

genoptræningsplaner og om patien-

ters valg af genoptræningstilbud ef-

ter udskrivning fra sygehus’ (BEK nr. 

1088 af 06/10/2014) samt ’Genop-

træning og rehabilitering til voksne 

med erhvervet hjerneskade – en faglig 

visitationsretningslinje’, © Sundheds-

styrelsen, 2014.

Indskrivning forudgås af en tværfag-

lig forundersøgelse med neurologisk, 

neuropsykologisk/talepædagogisk, 

ergoterapeutisk og fysioterapeutisk 

vurdering samt socialt/plejefagligt 

interview. Herefter udarbejdes en 

grundig tværfaglig redegørelse og en 

samlet konklusion, hvor vurdering af 

klientens rehabiliteringspotentiale og 

fokusområder for rehabiliteringsind-

satsen fremgår.

Den faglige indsats tager udgangs-

punkt i individuelt tilrettelagte og 

målrettede forløb. Den enkelte klient 

er tilknyttet et team bestående af de 

faggrupper, som er relevant for ind-

satsen. Indsatsen er struktureret og 

koordineret og bygger på klientens 

individuelle døgnskema.

Vi justerer målene løbende under op-

holdet ud fra klientens behov, forvent-

ninger og motivation. Som afslutning 

udarbejder vi rehabiliterings-/genop-

træningsplan for den videre indsats i 

kommunalt regi.

Det tværfaglige personale består af 

speciallæger, sygeplejersker, social- og 

sundhedsassistenter, ergoterapeu-

ter, fysioterapeuter, neuropsykologer, 

talepædagoger, socialpædagoger og 

socialrådgivere.

CfN modtager ikke mennesker, som 

har fremadskridende hjernelidelser, 

svære psykiske lidelser, voldelig eller 

svært forstyrret adfærd, alkohol- eller 

stofmisbrug.

2.4
PATIENTFORLØBSPROGRAM  
INDENFOR NEUROREHABILITERING

CENTER FOR NEUROREHABILITERING

Ledende overlæge

Niels Jørn Dalsgaard
5827 1263
njda@filadelfia.dk

Ledende  
sygeplejerske

Lis Petersen
5827 1264
lptr@filadelfia.dk

Epilepsihospital

TAKST:

Forundersøgelse: kr. 11.448

Døgntakst for indlæggelse: kr. 8.079

Der forventes nye takster fra medio august som følge af nybyggeri og

udvidelse af kapaciteten.

Børn med Epilepsi  
(Neuropædiatrisk Afdeling)

Afdelingen for 
Diagnostik og Tværgående  

Kliniske funktioner

Center for
Neurorehabilitering

Neuropsykologisk
Afdeling

Voksne med Epilepsi 
(Neurologisk Afdeling)

Når vi udreder med henblik på epi-

lepsikirurgi, indleder en speciallæge 

med særlig viden på området en am-

bulant undersøgelse. Her planlægger 

vi et tværfagligt udredningsforløb, 

hvor en speciallæge og klinisk specia-

lesygeplejerske er gennemgående. 

Forløbet omfatter flere indlæggelser, 

hvor der kan gå tid imellem. 

•	 Indlæggelse til registrering af 

anfald ved hjælp af video EEG fx 

i Epilepsiovervågningsenheden, 

(EMU). Det varer en til to uger. 

•	 Indlæggelse til neuropsykologisk 

testning. Den varer en uge. 

I udredningsforløbet henviser vi til 

MR-scanning af hjernen og evt. SPECT- 

scanning, PET-scanning og MEG. Fysio- 

og ergoterapeut vurderer patienten.  

Resultaterne af alle undersøgelserne 

danner baggrund for endelig indstil-

ling til kirurgi i samarbejde med Rigs-

hospitalet. Operationer foregår på 

Rigshospitalet, mens kontroller efter 

operationen foregår på Epilepsihospi-

talet, Filadelfia.
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Neurofysiologiklinikken er en del af 

den diagnostiske og tværgående kli-

niske afdeling.  På afsnittet udfører 

vi almindelige og højt specialiserede 

neuorysiologiske undersøgelser, som 

kan være med til at afklare lidelser i 

hjernen, nerverne og musklerne. 

Patienterne kommer fortrinsvis fra 

Epilepsihospitalets afdelinger, og 

ydelserne indgår i hospitalets for-

skellige patientforløb. Desuden mod-

tager afsnittet også patienter, der er 

henvist til neuro-/fysiologiske under-

søgelser under det udvidede frie syge- 

husvalg eller gennem samarbejds- 

aftaler.

Elektroneurografi (ENG almen)

UCGG00

Undersøgelse af de perifere motori-

ske og sensoriske nerver. En neuro- 

fysiologiassistent gennemfører un-

dersøgelsen, og en speciallæge be-

dømmer undersøgelsen. 

Indikation: Karpaltunnelsyndrom, 

nerveafklemning polyneuropati.

Elektromyografi (EMG/ENG)

UCGG01/UCGG02

Undersøgelse af de perifere nerver og 

muskler ved brug af overflade- og nåle- 

elektroder. En speciallæge og evt. en 

neurofysiologiassistent gennemfører 

undersøgelsen. 

Indikation: Klinisk mistanke om på-

virkning af de perifere nerver og/eller 

muskler. 

Visuel Evoked Potentials (VEP)

UCGK01

Undersøgelse af de visuelle lednings- 

baner ved lysstimulation (skakmøn-

sterstimulation). En neurofysiologi- 

assistent gennemfører undersøgel-

sen, og en speciallæge bedømmer 

undersøgelsen. 

Indikation: Dissemineret sklerose.

Somatosensorisk Evoked 

Potentials (SSEP) UCGM

Undersøgelse af de perifere og cen-

trale ledningsbaner ved elektrisk sti-

mulation. En neurofysiologiassistent 

gennemfører undersøgelsen, og en 

speciallæge bedømmer undersøgelsen. 

Indikation: Klinisk mistanke om læsi-

on af de centrale motoriske lednings-

baner i rygmarven eller i hjernen. 

Elektroencephalografi

(Standard EEG)  (<1 time) ZZ1470B 

Undersøgelse af hjernens elektriske 

aktivitet ved brug af overflade elek- 

troder. Undersøgelsen inkluderer 

særlige provokationsmetoder fx lys-

stimulation og hyperventilation. En 

neurofysiologiassistent gennemfører 

undersøgelsen, og en speciallæge 

bedømmer undersøgelsen. 

Indikation: Epilepsi, anfaldsfænome-

ner, bevidsthedspåvirkning.

2.5
AFDELING FOR DIAGNOSTIK OG  
TVÆRGÅENDE KLINISKE FUNKTIONER

NEUROFYSIOLOGIKLINIKKEN 
YDELSER OG TAKSTER

Epilepsihospital

Ledende overlæge

Sandor Beniczky
5827 1185
sbz@filadelfia.dk

Ledende  
sygeplejerske

Helle Kjærgaard
5827 1315
hkg@filadelfia.dk

Børn med Epilepsi  
(Neuropædiatrisk Afdeling)

Afdelingen for 
Diagnostik og Tværgående  

Kliniske funktioner

Center for
Neurorehabilitering

Neuropsykologisk
Afdeling

Voksne med Epilepsi 
(Neurologisk Afdeling)

Afdelings-  
neurofysiologi-  
assistent

Christian Skaarup
5827 1192
nies@filadelfia.dk

TAKST:

Hovedsageligt DRG eller DUF

TAKST:

Hovedsageligt DRG eller DUF

Polysomnografi (PSG) ZZ1491

Undersøgelsen varer et døgn. Her får 

man et billede af den samlede søvn 

samt indtryk af de eventuelle forstyr-

relser, som nattesøvnen er påvirket 

af. Udstyret måler foruden EEG også 

vejrtrækningsbevægelser, snorken, 

muskelaktivitet, ben- og øjenbevæ-

gelser samt indholdet af ilt i blodet. 

Påsætning af elektroder foregår i  

Epilepsihospitalets Søvnlaborato-

rium. Undersøgelsen udføres af en 

neurofysiologiassistent og bedøm-

mes af en speciallæge. 

Multipel søvn latenstest (MSLT) 

ZZ1492

Der skal altid være foretaget en po-

lysomnografi, PSG lige op til en Mul-

tipel søvn latenstest, MSLT (samme 

døgn. MSLT foregår med fem inds-

ovninger (hver anden time) henover 

en hel dag. Formålet er at beregne 

patientens gennemsnitlige indsov-

ningslatens, som er den tid, der går 

fra man får at vide, at man må sove, 

til man falder i søvn. Undersøgelsen 

udføres af en neurofysiologiassistent 

og bedømmes af en speciallæge. 

Søvnydelser
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Laboratoriet har speciale i analyse 

af medikamenter og gentest og er 

DANAK akkrediteret. Det har lands-

dækkende funktioner indenfor anti-

epileptika, psykofarmaka i blodet og 

gentypetestning.

Som et af få steder i landet kan vi lave 

gentest og undersøge, hvordan den 

enkelte patient omsætter psykofar-

maka. Vi kan give svar, der kan være 

med til at skræddersy medicindoser 

til den enkelte, så medicinen får den 

bedst mulige virkning.

I kraft af avanceret udstyr, nye ana-

lysemetoder og kompetent persona-

le kan laboratoriet levere prøvesvar i  

løbet af kort tid. Vi udfører ca. 15.000 

medikamentanalyser om året, mange 

af dem fra dag til dag. Vi analyserer 

prøver fra hospitaler i Danmark, Grøn-

land og Færøerne. 

Personalet omfatter farmaceut, mole- 

kylærbiolog, bioanalytikere og labo-

ranter. Til laboratoriet er knyttet en 

lægefaglig konsulent.

Laboratoriet løser opgaver inden 

for to områder:

•	 Medikamentanalyser

•	 Gentest.

Laboratoriet rådgiver rekvirenter om 

vejledende terapeutiske intervaller 

inden for antiepileptika og psykofar-

maka. Vi rådgiver også om den farma-

kologiske konsekvens af genotype- 

bestemmelse i forhold til dosisjuste-

ring af psykofarmaka. De to felter vil 

sammen eller hver for sig kunne bidra-

ge til en optimal lægemiddelbehand-

ling og dermed øget patientsikkerhed. 

Laboratoriet tilbyder koncentrations-

målinger af langt de fleste antiepil- 

eptika (AED) og psykofarmaka. Vi råd-

giver også om resultaterne. 

De farmakogenetiske analyser, 

CYP-gentestene, kan være af stor 

værdi for psykiatrien i forbindelse med 

optimering af medicinsk behandling. 

Testene kan sige noget om, hvor godt 

den enkelte person kan omsætte visse 

lægemidler. 30 % af befolkningen har 

en afvigende lægemiddelomsætning. 

Laboratoriet har:

•	 Bredt medikamentprogram, der 

løbende tilpasses, baseret på  

rekvirenthenvendelser.

•	 Akutservice efter aftale: Analyse- 

svar i dagtimerne på hverdage  

inden for få timer.

•	 Samarbejdspartner i relation til 

lægemiddelprojekter vedrørende 

antiepileptika og psykofarmaka.

2.6
LABORATORIET

Epilepsihospital

Børn med Epilepsi  
(Neuropædiatrisk Afdeling)

Afdelingen for 
Diagnostik og Tværgående  

Kliniske funktioner

Center for
Neurorehabilitering

Neuropsykologisk
Afdeling

Voksne med Epilepsi 
(Neurologisk Afdeling)

Laboratorieleder, 
farmaceut

Jan Borg Rasmussen
5827 1177
jbram@filadelfia.dk

MEDIKAMENT
INDHOLDSSTOF

MÆNGDE
(MIN) UDFØRES PRIS

KR.

Amisulprid 1 ml (200 µl) 3-4/uge 385,-

Amitriptylin (inkl. metabolit) 1 ml (200 µl) 4-5/uge 315,-

Aripiprazol (inkl. metabolit) 1 ml (200 µl) 3-4/uge 320,-

Brivaracetam 1 ml (200 µl) 4-5/uge 315,-

Bromid 1 ml (200 µl) Efter behov 420,-

Carbamazepin 500 µl (200 µl) 4-5/uge 100,-

Citalopram 1 ml (200 µl) 4-5/uge 315,-

Clobazam 1 ml (200 µl) 3-4/uge 290,-

Clobazam (metabolit+ratio) 1 ml (200 µl) 3-4/uge 350,-

Clomipramin (inkl. metabolit) 1 ml (200 µl) 4-5/uge 315,-

Clonazepam 1 ml (200 µl) 3-4/uge 420,-

Clozapin 1 ml (500 µl) 4-5/uge 385,-

Diazepam 1 ml (200 µl) 3-4/uge 290,-

Donepezil 1 ml (200 µl) 1/uge 260,-

Doxepin (inkl. metabolit) 1 ml (200 µl) 4-5/uge 315,-

Duloxetin 1 ml (200 µl) 3-4/uge 350,-

Eslicarbazepin 1 ml (200 µl) 4-5/uge 95,-

Escitalopram 1 ml (200 µl) 4-5/uge 315,-

Ethosuximid 500 µl (200 µl) 2/uge 275,-

Felbamat 1 ml (200 µl) 3-4/uge 280,-

Fluoxetin (inkl. metabolit) 1 ml (200 µl) 4-5/uge 385,-

Flupentixol 1 ml (200 µl) 3-4/uge 385,-

Fluphenazin 1 ml (200 µl) 3-4/uge 385,-

Fluvoxamin 1 ml (200 µl) 3-4/uge 385,-

Fosphenytoin Se Phenytoin 4-5/uge 90,-

Gabapentin 1 ml (200 µl) 3-4/uge 420,-

Galantamin 1 ml (200 µl) 1/uge 260,-

Haloperidol 1 ml (200 µl) 3-4/uge 385,-

Imipramin (inkl. metabolit) 1 ml (200 µl) 4-5/uge 315,-

Lacosamid 1 ml (200 µl) 3-4/uge 390,-

Lamotrigin 1 ml (200 µl) 4-5/uge 135,-

Levetiracetam 1 ml (200 µl) 4-5/uge 420,-

Memantin 1 ml (200 µl) 1/uge 260,-

Mianserin (+metabolit) 1 ml (200 µl) Efter behov 385,-

Midazolam 1 ml (200 µl) 3-4/uge 275,-

Mirtazapin 1 ml (200 µl) 3-4/uge 320,-

Nitrazepam 1,5 ml (550 µl) 3-4/uge 295,-

Nortriptylin 1 ml (200 µl) 4-5/uge 315,-

MEDIKAMENT
INDHOLDSSTOF

MÆNGDE
(MIN)

UDFØRES PRIS
KR.

Olanzapin 1 ml (200 µl) 3-4/uge 320,-

”Oxcarbazepin” 1 ml (200 µl) 4-5/uge 95,-

Paliperidon 1 ml (200 µl) 3-4/uge 320,-

Paroxetin 1 ml (200 µl) 4-5/uge 315,-

Perampanel 1 ml (200 µl) 3-4/uge 385,-

Perphenazin 1 ml (200 µl) 3-4/uge 385,-

Phenobarbital 500 µl (200 µl) 2/uge 95,-

Phenytoin, Frit 2,5 ml (1,5 ml) 1/uge 420,-

Phenytoin, Total 500 µl (200 µl) 4-5/uge 95,-

Pregabalin 1 ml (200 µl) 3-4/uge 420,-

Primidon 500 µl (200 µl) 2/uge 280,-

Quetiapin 1 ml (200 µl) 3-4/uge 320,-

Rufinamid 1 ml (200 µl) 3-4/uge 390,-

Risperidon (inkl. metabolit) 1 ml (200 µl) 3-4/uge 320,-

Rivastigmin 1 ml (200 µl) 1/uge 260,-

Sertindol 1 ml (200 µl) 3-4/uge 385,-

Sertralin 5,0 ml (2,5 ml) 3-4/uge 350,-

Stiripentol 1 ml (200 µl) 3-4/uge 385,-

Sultiam 1 ml (200 µl Efter behov 440,-

Topiramat 500 µl (200 µl) 4-5/uge 285,-

Valproat 500 µl (200 µl) 4-5/uge 95,-

Venlafaxin (inkl. metabolit) 1 ml (200 µl) 4-5/uge 315,-

Ziprasidon 1 ml (200 µl) 3-4/uge 320,-

Zonisamid 1 ml (200 µl) 3-4/uge 410,-

Zuclopenthixol 1 ml (200 µl) 3-4/uge 385,-

GENTEST MÆNGDE UDFØRES PRIS 
KR.

CYP2D6 3 ml EDTA-Blod Løbende 1360,-

CYP2C19 3 ml EDTA-Blod Løbende 925,-

CYP2C9 3 ml EDTA-Blod Løbende 560,-

2.7
LABORATORIET, TAKSTER
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Neuropsykologerne arbejder som 

kliniske neuropsykologer. Her ser de 

på, hvordan epilepsien påvirker for-

holdet mellem hjernen og adfærden, 

og hvordan sygdommen hos mange 

mennesker med epilepsi forstyrrer 

de kognitive, følelsesmæssige og ad-

færdsmæssige funktioner.

Vi anvender den neuropsykologiske 

udredning i diagnostik, rådgivning, 

behandling og rehabilitering. Herud-

over bidrager neuropsykologerne med 

rådgivning og støtte af patienterne og 

deres pårørende. 

Når der er tale om børn, beskæftiger 

neuropsykologien sig desuden med 

den forstyrrede udvikling af funktion- 

erne i relation til hjernens udvikling.

2.8
ERGO-/FYSIOTERAPIEN

Epilepsihospital

Afdelingschef

Jesper Thor Olsen
5827 1230
jtos@filadelfia.dk

Ledende 
ergoterapeut

Conny Merete Olsen
5827 1196
cmol@filadelfia.dk

Børn med Epilepsi  
(Neuropædiatrisk Afdeling)

Afdelingen for 
Diagnostik og Tværgående  

Kliniske funktioner

Center for
Neurorehabilitering

Neuropsykologisk
Afdeling

Voksne med Epilepsi 
(Neurologisk Afdeling)

Afsnittets ydelser dækker alle væ-

sentlige områder af ergo- og fysio-

terapeutiske undersøgelses- og be-

handlingsfunktioner med speciale 

i vurdering og behandling af meget 

komplekse problemer i forhold til fy-

siske, perceptuelle og kognitive funk-

tionsniveauer og vurdering af evne 

til at mestre ønskede og nødvendige 

aktiviteter. Vi anvender tests og be-

handlingsmetoder, som til enhver tid 

har den højst beskrevne evidens nati-

onalt som internationalt. 

Vi leverer ydelser til Epilepsihospi-

talets korttidsafdelinger, som er 

hovedparten af interventionerne 

som beskrevet i patientforløbspro-

grammerne. Vi leverer også ydelser 

til Epilepsihospitalets langtidsafde-

linger, hvor ergo- og fysioterapi er 

en del af den tværfaglige indsats for 

vedligeholdelse og udvikling af funk-

tionsniveau. Ud over vedligeholdel-

sestræning indgår også tværfaglig 

samarbejde blandt andet med fokus 

på forflytninger samt anskaffelse af 

hjælpemidler, som bevilges i henhold 

til gældende lovgivning.

Neuropsykologisk Afdeling
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Leder

Rikke Steensbjerre 
Møller
6120 8636
rimo@filadelfia.dk

Afsnittet udreder, diagnosticerer og 

rådgiver patienter og familier med 

genetisk betingede epilepsi. I samar-

bejde med en privat virksomhed har 

afsnittet udviklet en række gentests, 

der gør det muligt at teste alle rele-

vante epilepsigener på én gang. De 

udføres både for Epilepsihospitalets 

egne afdelinger samt for andre syge-

huse. Afsnittet tilbyder ligeledes spe-

cialiserede genetiske rådgivninger om 

epilepsi og ledsagende kliniske pro-

blemstillinger. Sideløbende med diag-

nostikken udfører afsnittet forskning 

i epilepsigenetik på internationalt ni-

veau.

Afsnit for Epilepsigenetik
og Personlig Medicin
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3.0 
SPECIALISEREDE  
DØGN-/ DAGTILBUD
 

Institutionerne 
varetager samfunds-
opgaver for de borgere, 
der vanskeligt kan rum-
mes i de kommunale og
regionale tilbud.

”

Specialiserede
 døgn-/dagtilbud

Egebo

Stormly

Rehabilitering og 
Udviklingscenter

Brommeparken
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3.1
SOCIALT DØGNTILBUD 
EGEBO, DIANALUND

Botilbuddet har 7 fleksible døgn-

pladser efter Lov om Social Service 

§107/§108 og 18 døgnpladser i hen-

hold til §108. Egebo er et selvejende 

botilbud med Socialtilsyn Øst som til-

synsmyndighed samt det risikobase-

rede tilsyn fra Styrelsen for Patient-

sikkerhed.

Medarbejderne

Egebos medarbejdere er tværfag-

ligt sammensat med kompetencer, 

som bringes i spil for at hjælpe borg- 

erne bedst muligt og komme 360 

grader rundt om det hele menneske. 

Faglighederne er sygeplejersker, neu-

ropædagoger, social- og sundhedsas-

sistenter, udviklingssygeplejerske og 

-pædagog.

Vi har 10-12 medarbejdere på dag-

vagt i hverdagen, 8-9 i weekenderne, 

7-8 om aftenen. Der er 3 nattevagter, 

hvor den ene har tilkaldevagt til hele 

Filadelfia. 

Vi har et tæt samarbejde med lægerne 

på Epilepsihospitalet. Derfor løser vi 

komplekse opgaver i forhold til borg- 

ere med svær behandlelig epilepsi. 

Vi samarbejder også med psykiatrisk 

overlæge på Epilepsihospitaler i for-

hold til behandling af psykiske lidelser 

i forbindelse med epilepsi. 

Forstander

Lisbeth  
Sanne Lyngsø
5827 1288
lsly@filadelfia.dk

Forstander

Gitte Kjær
5780 7013
gitkj@filadelfia.dk

Specialiserede
 døgn-/dagtilbud

Egebo

Stormly

Rehabilitering og 
Udviklingscenter

Brommeparken

Specialiserede
 døgn-/dagtilbud

Egebo

Stormly

Rehabilitering og 
Udviklingscenter

Brommeparken

Døgntilbuddet har 17 godkendte 

pladser efter ’Lov om almene Boliger’, 

§105, og ’Lov om social Service’, § 108. 

Hertil kommer 11 godkendte dagtil-

budspladser i henhold til servicelovens 

§ 104. Brommeparken er et selvejende 

tilbud med Socialtilsyn Øst som tilsyns-

myndighed samt det risikobaserede til-

syn fra Styrelsen for Patientsikkerhed. 

Brommeparken har en profil med na-

tur og udeliv. Det betyder, at naturen 

og livet udenfor er i højsædet som en 

fast forankret del af hverdagslivet på 

Brommeparken.

Medarbejderne

Brommeparkens 30 medarbejdere er 

tværfagligt sammensat med kompe-

tencer, som bringes i spil for at hjælpe 

borgerne bedst muligt og komme 360 

grader rundt om det hele menneske. 

Faglighederne er sygeplejersker, neuro- 

pædagoger, social- og sundhedsassi-

stenter,udviklingssygeplejerske og -pæ-

dagog. Vi har en værkstedsassistent 

ansat i dagtilbuddet. Vi har vågen nat-

tevagt. 

Vi samarbejder med lægerne på Epilep-

sihospitalet for at give den bedste indi-

viduelle tilpassede medicin.  

3.2
BROMMEPARKEN, SORØ

Med høj faglighed og hjertet på rette 

sted hjælper Filadelfia mange godt 

på vej i livet. På Filadelfias sociale til-

bud får borgerne støtte og træning 

til at klare så mange som muligt af 

hverdagens aktiviteter selv. Det giver 

følelsen af frihed og værdighed, når 

man kan mestre sit eget liv. Vi opstil-

ler særskilte mål og delmål – i tæt og 

professionelt samarbejde med den

enkelte, de pårørende og aftalt med 

kommunen.

Den høje faglighed går hånd i hånd 

med Filadelfias værdier om helheds-

syn, respekt og nytænkning. Rehabi-

literingen sker i hverdagen ved at mo-

tivere til motion og ny læring.

Filadelfias fire sociale tilbud har sam-

me målgruppe, kerneopgave og mål 

for udvikling.

Målgruppe

Målgruppen er voksne mennesker 

med epilepsi og/eller erhvervet hjer-

neskade samt udtalte fysiske, psy-

kiske, sociale og kognitive problem-

stillinger. De fysiske rammer gør det 

muligt at modtage borgere med svæ-

re fysiske handicaps.

Kerneopgave

Vores kerneopgave er neuropædago-

gisk (re)habilitering, læring og udvik-

ling med henblik på at give borgeren 

mulighed for at udfylde en menings-

fuld rolle i eget liv, netværk, fælles-

skaber eller samfundet – internt som 

eksternt.

Kerneopgaven knytter an til den so-

ciale kapital på de fælles sociale til-

bud. Alle ansatte indgår i en helhed 

og arbejder i forhold til kerneopga-

ven. Vi yder en effektiv indsats, der 

retter sig mod borgerens mulighed 

for at udvikle/bibeholde eller vedli-

geholde mest mulig selvstændighed 

– afstemt efter formåen. 

Fokus på borgerens trivsel står cen-

tralt i arbejdet med kerneopgaven. 

Den professionelle indsats sker via 

fælles vedtagne principper, retnings-

linjer og metoder for, hvordan med-

arbejderne udøver deres viden, fær-

digheder og kompetencer i indsatsen 

overfor borgeren – baseret på den 

aktuelt bedste viden. 

Udvikling

Vi skaber en struktureret hverdag, 

der bygger op om den enkeltes be-

hov, skaber mulighed for udvikling og 

sikrer valgmuligheder og livskvalitet. 

En professionel udredning fra start 

afdækker den nye borgers behov og 

forhold fx med hensyn til mobilitet, 

medicin, kost og registrering af an-

fald. Det gælder også kommunikati-

on og sociale relationer.

Rehabiliteringen sker ud fra metoder, 

hvor effekten af indsatsen er veldo-

kumenteret. Målet er, at borgerne 

skal kunne øge færdighederne og 

kunne så meget som muligt selv. 

Tilgangen er neuropædagogisk, hvor 

vi støtter borgeren i at anvende sine 

ressourcer og kompensere for de 

nedsatte funktioner som følge af en 

hjerneskade. 

3.0
SPECIALICEREDE
DØGN-/DAGTILBUD

Specialiserede
 døgn-/dagtilbud

Egebo

Stormly

Rehabilitering og 
Udviklingscenter

Brommeparken
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3.3
STORMLY, JUELSMINDE

Bo- og dagtilbuddet har 24 pladser i 

botilbuddet og 28 pladser i dagtilbud-

det, som er godkendt af Socialtilsynet. 

Tilbuddet drives efter Lov om Social 

Service § 107/108 og §104. Stormly 

er et selvejende tilbud med Socialtil-

syn Øst som tilsynsmyndighed samt 

det risikobaserede tilsyn fra Styrelsen 

for Patientsikkerhed.

Medarbejderne

Stormlys medarbejdere er tværfagligt 

sammensat med kompetencer, som 

bringes i spil for at hjælpe borgerne 

bedst muligt og komme 360 grader 

rundt om det hele menneske. Faglig-

hederne er sygeplejersker, neuropæda-

goger, social- og sundhedsassistenter, 

social- og sundhedshjælpere, ergotera-

peuter og pædagogiske assistenter og 

socialpædagoger. Nogle medarbejdere 

er også uddannede som diakoner.

Vi har fem medarbejdere på dagvagt, 

fire om aftenen. Der er to nattevagter. 

Stormly har eget køkken, rengørings-

funktion, pedel og administration. 

Vi samarbejder med psykiatere og 

med privatpraktiserende fysiotera- 

peuter for at vedligeholde og træne 

borgernes fysik.	  

Specialiserede
 døgn-/dagtilbud

Egebo

Stormly

Rehabilitering og 
Udviklingscenter

Brommeparken

Forstander

Karl Peter Nielsen
5827 1400
kan@filadelfia.dk

Specialiserede
 døgn-/dagtilbud

Egebo

Stormly

Rehabilitering og 
Udviklingscenter

Brommeparken

Aktivitets- og samværstilbud i henhold 

til serviceloven §103 og §104. Centret 

er et privat dagtilbud med 160 pladser 

under den selvejende organisation Fi-

ladelfia.

Der er partnerskabsaftale med Sorø 

Kommune på 83,5 pladser fordelt med 

40 på §103 og 43,5 på §104. De reste-

rede pladser er udbudt til lokale kom-

muner og Epilepsihospitalet, Filadelfia. 

Medarbejderne

Centrets medarbejdere er tværfagligt 

sammensat og består af pædagoger, 

værkstedsassistenter, pædagogmed-

hjælpere, pædagogiske assistenter og 

social- og sundhedshjælpere. De kom-

petencer, der bringes i spil, er møntet 

på at hjælpe borgerne bedst muligt til 

at føle sig inkluderet og bidrage til sam-

fundet. 

Vi har uddannede praktikvejledere for 

vores pædagogstuderende samt inter-

ne videnspersoner indenfor epilepsi, 

erhvervet hjerneskade og autismespek-

trumforstyrrelser. 

3.4
REHABILITERING OG UDVIKLINGSCENTER
DIANALUND, DAGTILBUD

Centerchef

Gitte Kjær
5780 7013
gikj@filadelfia.dk
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4.0 
SPECIALUNDERVISNING/
RÅDGIVNING
 

Mange epilepsi-
patienter – børn som 
voksne – forstyrres i 
de kognitive, følelses-
mæssige og adfærds-
mæssige funktioner.

”

Specialundervisning/
Rådgivning

Børneskolen

Specialrådgivning

Filadelfia
Uddannelse
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Specialiserede
 døgn-/dagtilbud

Afdelingschef

Jesper Thor Olsen
5827 1230 
jtos@filadelfia.dk

Afdelingschef

Jesper Thor Olsen
5827 1230 
jtos@filadelfia.dk

Specialundervisning/
Rådgivning

Børneskolen

Specialrådgivning

Filadelfia
Uddannelse

Børneskolen og Specialrådgivning 

om Epilepsi består af to enheder. En 

observations- og specialskole samt 

en specialrådgivning – med et tæt 

samarbejde med Neuropsykologisk 

Afdeling.

4.1
BØRNESKOLEN  
OG SPECIALRÅDGIVNING OM EPILEPSI

Børneskolen er en landsdækkende 

udredningsskole og regional spe-

cialskole for børn, unge og voksne 

med epilepsi og/eller opmærksom-

hedsforstyrrelser som ADHD og 

autisme. Specialskolen har 24 faste 

pladser med klassetrin fra 0.-10. 

klasse.  Børneskolens ydelser er en 

del af Filadelfias samlede beredskab 

og derfor også en del af patientfor-

løbene på børne- og voksenområdet. 

Børneskolen tilbyder desuden skole-

udredning af børn, hvor der er mis-

tanke om ADHD og autisme. Skole-

udredningen varer i gennemsnit tre 

måneder, hvor der er i den sidste del 

af perioden tages stilling til det frem-

tidige skoletilbud. 

Medarbejderne består af skolekon-

sulenter, specialpædagoger, talepæ-

dagoger, ergoterapeuter og neuro- 

psykologer.  

Børneskolen er primært finansieret 

gennem takstafregning med kom-

munerne via Region Sjælland. 

Til børn med epilepsi og ledsagende 

adfærdsmæssige/kognitive vanske-

ligheder, herunder mental retardering, 

der kræver afklaring under indlæggelse 

i forhold til vurdering af skoleplacering 

og støttebehov og udviklingsmulighe-

der i overgangen fra børnehave til skole.

Vi tilbyder neuropsykologisk vurde-

ring, børnehave- og skoleobservation.

Neuropsykologisk vurdering af bar-

nets generelle kognitive niveau, 

sprogfærdigheder, opmærksomheds-

funktion, socioemotionelle og ekse-

kutive færdigheder.

Børnehave- og skoleobservation er ob-

servationer og vurderinger, der under. 

støtter den neuropsykologiske vurde- 

ring, med særlig vægt på barnets so-

ciale bevidsthed, empati og selvregule-

ring m.m. Vi observerer sprog, motorik, 

leg, relationer, opmærksomhed, ro-

busthed og hukommelse, perception, 

selvhjulpenhed, interesse for skole- 

aktiviteter, evne til at indgå i voksen-

styrede aktiviteter og skoleparatheds-

undersøgelse. 

 

Førskoleudredningen sker i tværfagligt 

setup med neuropsykologer, pædago-

ger og plejepersonale. Indlæggelses-

forløbet ligger typisk i efteråret – tæt 

på tidspunktet for skoleindskrivning. 

Specialrådgivning om Epilepsi tilbyder 

gratis og landsdækkende rådgivning 

og formidling om de psykosociale pro-

blemstillinger, der oftest følger med 

epilepsi. Vi indsamler og formidler 

viden om epilepsi og de psykosociale 

problemstillinger til gavn for fagper-

soner, borgere med epilepsi og pårø-

rende. 

Specialrådgivning om Epilepsi har 

kontrakt med Den nationale Videns- 

og Specialrådgivningsorganisation, 

VISO i Socialstyrelsen. 

I Specialrådgivning om Epilepsi kan 

man få rådgivning eller sparring til at 

tackle en hverdag med epilepsi. Det 

kan være ved telefonsamtaler, email 

eller ved rådgivningsforløb, hvor der er 

behov for at tage ud til møder med fx 

kommuner, skoler, uddannelsessteder 

eller institutioner. 

Målgruppen for rådgivningen er bor-

gere med epilepsi, pårørende, kom-

munale medarbejdere, skoler, PPR og 

sundhedspersonale. 

Bemærk, Rådgivning om Epilepsi kræ-

ver ikke en forudgående tilknytning 

eller kontakt til Filadelfia. 

Undersøgelsen består af test og ob-

servationer som afdækker barnets 

generelle kognitive niveau, ekse-

kutive færdigheder, opmærksom-

hedsfunktion, koncentrationsevne, 

hukommelse, socioemotionelle fær-

digheder, visuel perception og per-

ceptuel ræsonnering. Derudover vur-

deres barnets energiniveau og om 

der er tegn på angst og depression.

Børneskolen

Førskoleudredning

Specialrådgivning om Epilepsi 

Neuropsykologisk undersøgelse 

Kontakt 

Børneskolen
5827 1230

Kontakt 

Børneskolen
5827 1230

Specialrådgivning
5827 1031

Specialiserede
 døgn-/dagtilbud

Specialundervisning/
Rådgivning

Børneskolen

Specialrådgivning

Filadelfia
Uddannelse

TAKST:

Indlagte børn og unge med epilepsi:	        11 pladser	          kr. 912 pr. dag

Børn og unge i specialskole:                        24 pladser           kr. 422 pr. dag

Observationspladser:                                       2 pladser           	kr. 422 pr. dag

Skoleobservation specialskole dagspris                                 kr. 912 pr. dag

Neuropsykologisk vurdering og undersøgelse                      kr. 912 pr. dag

Rådgivningen er finansieret gennem VISO.

Psykologydelserne og –taksterne indgår i Filadelfias patientforløb. 

Førskoleudredning – takst efter aftale

Faglig leder
Specialrådgivning

Laila Dahl Southwell
5827 1031 
laiso@filadelfia.dk
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4.2
FILADELFIA UDDANNELSE

Filadelfia Uddannelse har til opgave at 

højne ekspertisen indenfor epilepsi og 

neurorehabilitering og tilgrænsende 

specialefagligheder. Det gøres gennem 

en omfattende  kursus- og uddannel-

sesvirksomhed,   som   er  et tilbud til 

faglige medarbejdere, som har behov 

for kompetenceudvikling indenfor  

vores fagområde. Læs mere uddyben-

de om vores kursustilbud, tid, sted og 

tilmelding på www.filadelfia.dk 

5-dages kursusforløb med følgende 

indhold:

•	 Diagnosticering, klassificering, 

undersøgelser

•	 Kognitive vanskeligheder, psy-

kolo- giske aspekter og neuro-

psykologiske undersøgelser hos 

børn og voksne

•	 Neuroanatomi i relation til klini-

ske symptomer

•	 Anfaldsobservationer m.v.

•	 Sygepleje i indlæggelsesforløbet 

generelt og specifikt

•	 Status epilepticus

•	 Fysio- og ergoterapeutisk inter-

vention

•	 Non- epileptiske anfald

•	 Pædagogiske konsekvenser og 

sociale aspekter.

Undervisere: Specialister fra Epilepsi-

hospitalet på Filadelfia

5-dages kursusforløb med teoretisk 

indhold:

•	 Interaktion

•	 Funktionel anatomi

•	 Menneskets bevægelser

•	 Anstrengelse som kommunika-

tionsmiddel

•	 Menneskets funktion

•	 Omgivelsesfaktorer

Indholdet formidles via egne erfaringer 

med egen krop og praktik med klienter 

under supervision.

Undervisere: Certificeret underviser fra 

Kinaesthetics Instituttet, Flensborg

5-dages kursusforløb med følgende 

indhold:

•	 Affolter- modellens aspekter

•	 Omverden, interaktion og infor-

mation

•	 Guidingsmetodens begreber og 

muligheder

•	 Berøringsoplevet interaktion 

som rod til udvikling og læring

•	 Forståelse for perceptionsfor-

styrrede personers adfærd samt 

læring i at anvende guiding ad 

modum Affolter i basale hver-

dagsaktiviteter.

Undervisere: Stephan Linzmeier,  

ergoterapeut, APW-anerkendt in-

struktør for Affolter-modellen® og 

Walter Hoffmann, diplomsocialpæ-

dagog, APW-anerkendt instruktør for 

Affolter-modellen®

Efteruddannelse på videregående ni-

veau, der henvender sig til pædago-

ger, ergoterapeuter, sygeplejersker, 

fysioterapeuter, socialrådgivere, spe-

ciallærere, social- og sundhedsassi-

stenter m.fl.

De 37 kursusdage består af oplæg fra 

danske eksperter og bindes sammen 

og bearbejdes på løbende opsamlings-

dage og dage med erfaringsudveksling.

Indhold:

•	 Neuropædagogiske tankegang 

og grundlæggende om hjer-

nens struktur og funktion	  

•	 Kognitive vanskeligheder og 

visuoperceptuelle forstyrrelser, 

indlærings- og hukommelses- 

vanskeligheder

•	 Sproglige forstyrrelser og ekse-

kutive dysfunktioner

•	 Manglende erkendelse og svære 

problematikker

•	 Den undersøgende samtale skan-

ning og testning af hjerneskadede

•	 Kognitiv terapi i neuropædago-

gisk arbejde

•	 Pårørendesamarbejde

•	 Dobbeltdiagnoser, misbrug og 

hjerneskade

•	 Medicinsk uforklarlige symptomer

•	 Tilknytningsforstyrrelser og for-

svarsmekanismer

•	 Faglighed i et tværfagligt per-

spektiv

•	 Stress hos den professionelle

•	 Neurorehabiliteringforbedring 

gennem intensiv træning, sanse- 

integration og Affolter-konceptet.

Undervisere: Psykolog og faglig koordi-

nator Dorthe Birkmose samt eksperter

Ydelser og takster

Basiskursus i Epilepsi 

Basiskursus i Kinaesthetics

Videregående kursus i Affolter-modellen® 

Årsuddannelse i Tværfaglig Neuropædagogik med en  
rehabiliterende tankegang.

TAKST:

5.750 kr. ekskl. moms

TAKST:

6.900 kr. ekskl. moms

TAKST:

8.000 kr. ekskl. moms

TAKST:

29.000 kr. ekskl. moms

Centerleder

Connie 
Yilmaz Jantzen
4011 8284
cyj@filadelfia.dk

Kontakt 
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5.0 
FILADELFIAS AFDELINGER
OG KONTAKTPERSONER
 

”Bredt spektrum af personale med spe-
cialistviden og erfaring 
betyder den bedste 
behandling – medicinsk, 
psykologisk og/eller socialt.
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5.0
FILADELFIAS 
AFDELINGER OG KONTAKTPERSONER 

OMRÅDE	 NAVN	 E-MAIL	 TLF.

Voksne med Epilepsi
(Neurologisk Afdeling)

Afsnit for 
Epilepsi med Handicap
(Neurologisk Afdeling)

Psykoterapeutisk Afsnit
(Neurologisk Afdeling)

Børn med Epilepsi
(Neuropædiatrisk Afdeling)

Neurofysiologiklinikken
Søvnfunktion
(Afdeling for Diagnostik og
Tværgående Kliniske Funktioner)

Afsnit for Epilepsigenetik og 
Personlig Medicin
(Afdeling for Diagnostik og
Tværgående Kliniske Funktioner)

Laboratoriet
(Afdeling for Diagnostik og
Tværgående Kliniske Funktioner)

Fysio- og Ergoterapien
(Afdeling for Diagnostik og
Tværgående Kliniske Funktioner)

Center for Neurorehabilitering

Neuropsykologisk Afdeling

Ledende overlæge
Stilling vakant
Ledende sygeplejerske
Signe Rugbjerg Madsen
Afdelingssygeplejerske
Jytte Skov Jensen

Overlæge
Dragan Marjanovic
Afdelingssygeplejerske
Henrik Petterson

Overlæge 
Jens Lund Ahrenkiel
Afdelingssygeplejerske
Lena Glatved

Ledende overlæge 
Kern Olofsson
Ledende sygeplejerske 
Conny Brandt

Ledende overlæge
Sandor Beniczky
Ledende sygeplejerske
Helle Kjærgaard
Afdelings-
neurofysiologiassistent
Christian Skaarup

Leder 
Rikke Steensbjerre Møller

Laboratorieleder
Jan Borg Rasmussen

Ledende ergoterapeut
Conny Merete Olsen

Ledende overlæge
Niels Jørn Dalsgaard
Ledende sygeplejerske
Lis Petersen

Afdelingschef
Jesper Thor Olsen

srmd@filadelfia.dk

jvsj@filadelfia.dk

drm@filadelfia.dk

hfpe@filadelfia.dk

jeai@fialdelfia.dk

legm@filadelfia.dk

kol@filadelfia.dk

celb@filadelfi.dk

sbz@filadelfia.dk

hkg@filadelfia.dk

nies@filadelfia.dk 

rimo@filadelfia.dk

jbram@fialdelfia.dk

cmol@filadelfia.dk

njda@filadelfia.dk

lptr@filadelfia.dk

jtos@fialdelfia.dk

6122 2403

5827 1655

5827 1005

5827 1113

5827 1467

5827 1666

5827 1067

5827 1108

5827 1185

5827 1315

5827 1192

6120 8636

5827 1174

5827 1196

5827 1263

5827 1264

5827 1232 

Børneskolen

Specialrådgivning
om Epilepsi

Filadelfia Uddannelse

Filadelfia Forskning

Egebo, Dianalund

Brommeparken, Sorø

Stormly, Juelsminde

Rehabilitering og 
Udviklingscenter

Afdelingschef
Jesper Thor Olsen

Afdelingschef
Jesper Thor Olsen
Faglig leder
Laila Dahl Southwell

Centerleder
Connie Y. Jantsen

Forskningskoordinator
Vibeke Stubbings

Forstander
Lisbeth Sanne Lyngsø

Forstander
Gitte Kjær

Forstander 
Karl Peter Nielsen

Centerchef
Gitte Kjær

jtos@fialdelfia.dk

jtos@fialdelfia.dk

laiso@filadelfia.dk

cyj@filadelfia.dk

vst@filadelfia

lsly@filadelfia.dk

gitkj@filadelfia.dk

kan@filadelfia.dk

gitkj@filadelfia.dk

5827 1232

5827 1232

5827 1031

5827 1255

4012 9908

5827 1288

5780 7013

5827 1400

5780 7013

OMRÅDE	 NAVN	 E-MAIL	 TLF.
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