
PATIENT
Velkommen som

FILADELFIA
Epilepsihospital og sociale døgn- og dagtilbud
– til mennesker med epilepsi, erhvervet
hjerneskade og søvnforstyrrelse

på Afsnit for Epilepsi med Handicap



Afsnit for Epilepsi med Handicap

Hvem er vi?

Du vil møde forskellige fagpersoner, som vil arbejde sammen med dig.

•	 Læger
•	 Sygeplejersker
•	 Social- og sundhedsassistenter
•	 Psykiatere
•	 Psykologer
•	 Værkstedsassistenter
•	 Diætister.

Du vil under hele indlæggelsen være tilknyttet faste kontaktpersoner, som byder dig 
velkommen, når du ankommer.

Observationer

Du får din egen stue. Vi har 12 enkeltværelser. Nogle har eget bad og toilet. Andre 
deler.

Hvis du skal på overvågning via kamera, skal sengen stå ud fra væggen. Der skal 
være arbejdsplads om sengen af hensyn til personalet, som hjælper dig ved anfald 
og personlig pleje.

Det er bedst, at du opholder dig i den fælles dagligstue, hvor der er personale til 
stede, som observerer og hjælper dig i tilfælde af anfald.

Af hensyn til sikkerheden er det personalet, som kobler dig til og fra overvågning via 
kamera.

Maden

Der er morgenmad 7.30-9.30. Frokosten 
serverer vi mandag og torsdag kl. 12 – de 
øvrige dage kl. 11.30. Der er aftensmad 
alle dage kl. 17.30. Vi tilbyder morgen-, 
eftermiddags- og aftenkaffe.

Det er kun personalet, der må opholde 
sig i personalekøkkenet.

Medbragte madvarer kan opbevares 
i patientkøleskabet og kan eventuelt 
tilberedes i patientmikroovnen. Husk 
at sætte navn på dine ting, og husk at 
fjerne dine ting ved udskrivelsen.

Af hensyn til andre patienter beder vi dig 
spise eventuel slik og drikke sodavand 
på din patientstue.

Tøjvask

Vi sætter mærker i dit tøj, når vi sende 
det til vaskeriet på hospitalet. På den 
måde er du sikker på at få dit tøj tilbage. 
Hvis du selv vil vaske dit tøj, har vi en 
vaskemaskine i afsnittet.

Mobiltelefon og bærbar computer

Du må gerne bruge din mobiltelefon, 
men vis hensyn, så du ikke forstyrrer an-
dre. Du må ikke tage billeder af patien-
ter eller personale.

Har du en bærbar computer, er der 
mulighed for at tilkoble sig afdelingens 
gæstenet via Regions Sjællands hjem-
meside.

Røg og alkohol

Filadelfia er røgfrit ligesom regionens 
øvrige sygehuse.

Der tillades derfor kun rygning i meget 
begrænset omfang udendørs på få og 
nærmere anviste og skiltede steder.

Du må ikke drikke alkohol på hospitalet. 
Alkohol kan være uforenelig med epilep-
si og epilepsimedicinen.

Sikkerhed

Du må ikke tænde stearinlys på hospita-
let, og du må ikke have nogen former for 
våben, knive eller sakse m.m. af hensyn 
til sikkerheden.

Dagen på afsnittet

Undersøgelser og stuegang

Når du er indlagt, vil der være forskellige undersøgelser, 
EEG og blodprøver.

Vi går stuegang mandag og torsdag.
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Kontakt

Afdelingssygeplejerske Henrik Funck Petterson
Tlf.: 5827 1112
Mail: hfpe@filadelfia.dk

Epilepsihospitalet Filadelfia
Afsnit for Epilepsi med Handicap
Visby Alle 1
4293 Dianalund
www.filadelfia.dk


