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Frit valg af sygehus

Skal du til behandling pa sygehus, kan du overveje,
om du vil benytte det frie sygehusvalg.

Det er dig, der bestemmer.

Denne pjece oplyser om mulighederne for at benyt-
te det frie sygehusvalg, herunder det udvidede frie
sygehusvalg og om transport til behandling. Op-
lysningerne om amterne geelder ogsa for Hovedsta-
dens Sygehusfzllesskab og Bornholms Kommune.

Frit sygehusvalg - for alle

Behandling pa sygehus kraever normalt en henvis-
ning fra en lege.

Med en legehenvisning til sygehusbehandling kan
du frit vaelge mellem alle offentlige sygehuse og
afdelinger i hele landet. Laegen sender henvisningen
til det sygehus, som du velger. Du vil herefter hore
narmere fra sygehuset om tid og sted for underso-
gelse og behandling.

Var dog opmaerksom pa, at en sygehusafdeling
kan lukke for modtagelsen af patienter fra andre
amter, hvis den har vasentlig laengere ventetid end
lignende afdelinger. Lukningen kan dog kun vare,
indtil ventetiden er bragt ned pa et rimeligt niveau.

Det frie sygehusvalg omfatter alle offentlige syge-
huse og felgende private specialsygehuse:

Epilepsihospitalet i Dianalund,
Sclerosehospitalerne i Danmark,
Polio-, Trafik- og Ulykkesskadedes
Fysiurgiske Ambulatorium,
Dronning Alexandrines Gigtsanatorium,
Gigtsanatoriet Hans Jansens Hjem,
Gigtsanatoriet i Skalsker,

Institut for Muskelsvind,

Vejlefjord og Center for Hjerneskade,
Sankt Lukas Hospice,
Diakonissestiftelsens Hospice,

Sct. Maria Hospicecenter.

Bliver du i ovrigt henvist til behandling pa et syge-
hus med vasentlig leengere ventetid end pa andre
offentlige sygehuse, vil sygehuset tilbyde dig videre-
henvisning til et sygehus med kortere ventetid.



Udvidet frit sygehusvalg - for dig som
venter mere end 2 maneder pa behandling

Dine valgmuligheder bliver udvidet, hvis der er
mere end 2 maneders ventetid pa behandling pa et
sygehus i dit amt og pa de sygehuse, amtet plejer
at samarbejde med. Er du henvist til behandling
pa et sygehus i dit amt, kan du da valge behand-
ling pd de private sygehuse og klinikker her i
landet og sygebuse i udlandet, som har en serlig
aftale med amterne.

Du kan fa oplysning om, hvilke sygehuse amterne
samarbejder med hos din lege, pa sygehuset og pa
patientkontoret — se bagsiden af denne pjece.

Her kan du ogsa fa oplysning om, hvilke syge-
huse og klinikker, der har en serlig aftale med
amterne og om ventetider pa behandling. Op-
lysninger herom kan ogsa ses pa Internettet pa
www.sygehusvalg.dk og www.venteinfo.dk.

Du skal vaere opmerksom pa, at der ved opgarel-
sen af 2 maneders venteperioden skal tages hojde
for flere ting.

De fleste skal gennemga en eller flere forunder-

sogelser, for de kan blive behandlet. I opgerelsen
af den samlede tidsfrist pd 2 maneder medregnes
ikke perioder, hvor du gennemgar et forunderso-

gelsesforleb. Dog medregnes ventetid ud over 2
uger til hver enkelt undersagelse. Ventetid, som
skyldes serlige forhold i forbindelse med dit hel-
bred eller dit eget onske om udsettelse, teeller
heller ikke med ved opgerelsen af den samlede
venteperiode.

Det udvidede frie sygehusvalg geelder al behand-
ling, bortset fra organtransplantation, sterilisation,
fertilitetsbehandling, refertilisationsbehandling,
hereapparatbehandling, kosmetisk operation,
kensskifteoperation, psykiatrisk behandling, op-
hold pa rekonvalescenthjem, forskningsmeessig,
eksperimentel og alternativ behandling.

Du kan ikke valge behandling pa et sygehus eller
klinik med aftale med amterne, hvis ventetiden
her overstiger ventetiden til behandling pa dit eget
amts sygehuse eller de sygehuse, som amtet plejer
at samarbejde med.

I nogle tilfaelde kan der ikke vaelges

Hvis du kommer ud for en ulykke eller bliver akut
indlagt med ambulance uden forudgaende lege-
henvisning, vil ambulancen automatisk kere dig til
narmeste sygehus. Du vil forst efter undersogelse
pa sygehuset kunne velge et andet sygehus. Du
skal i givet fald selv betale for transporten dertil.



Er du henvist til psykiatrisk behandling, vil din ret
til frit at vaelge sygehus helt undtagelsesvist kunne
begraenses af hensyn til dig selv.

Transport

Benytter du det frie sygehusvalg, herunder det ud-
videde frie sygehusvalg, skal du selv serge for din
transport og serge for en eventuel ledsager mv. Du
kan kun fa betalt den del af transportudgifterne,
som dit amt skulle betale, hvis du blev behandlet
pa et sygehus, som amtet ville have henvist dig til.

Rad, vejledning og information

Du kan fa rad og vejledning om valg af sygehus
hos din egen lege.

Du kan fa vejledning om reglerne om ventetider
og din mulighed for at benytte det frie sygehusvalg
mv. pa patientkontorerne — se bagsiden af denne
pjece. Her kan du ogsa fa oplysning om venteti-
derne pa behandling ved offentlige sygehuse og
ved de sygehuse og klinikker, som er omfattet af
det udvidede frie valg.

Nermere oplysninger om de private sygebuse, kli-
nikker og sygehuse i udlandet samt om de behand-
linger, som amterne har indgdet aftale med dem
om, kan ses pd www.sygehusvalg.dk.

P4 www.venteinfo.dk kan du for en lang raekke
diagnoser finde oplysninger om ventetider i uger til
forundersogelse, behandling og efterbehandling pa
de forskellige sygehuse. Du kan ogsé fa oplysning-
er om, hvor mange nzrmere bestemte operationer
mv. der foretages pa de offentlige sygehuse. Oplys-
ningerne bliver lebende opdateret.

Pa Indenrigs- og Sundhedsministeriets hjemmeside
www.im.dk kan du fa flere oplysninger om det frie

sygehusvalg, behandlingskvalitet og forsikring mm.

For behandling af patienter med livstruende
kreeftsygdomme og visse bjertesygdomme geelder
seerlige regler om maksimale ventetider. Naermere
oplysning herom kan fas pa patientkontorerne og i
pjecen ”Maksimale ventetider for kraeftsygdomme
og visse hjertesygdomme”. Den kan ogsa ses pa
Internettet pa www.im.dk.
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Patientkontorerne:

Hovedstadens
Sygehusfallesskab

Bispebjerg Hospital
Frederiksberg Hospital
Hvidovre Hospital
Rigshospitalet

Sct. Hans Hospital
Amager Hospital
Amtsgarden
Amtssygehuset i Gentofte

Keobenhavns Amt

Amtssygehuset i Herlev
Amtssygehuset i Glostrup
Frederiksborg Amt
Roskilde Amt
Vestsjeellands Amt
Storstroms Amt
Bornholms Regionskommune

Bornholm Centralsygehus:

Fyns Amt
Sonderjyllands Amt
Ribe Amt

Vejle Amt
Ringkeobing Amt
Arhus Amt

Viborg Amt
Nordjyllands Amt
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